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LEDARE

STARKARE AN
NAGONSIN

Klockan Gr 06.18, det dr en tisdag morgon i
bérjan pé april. Jag rullar ned i farjebacken
for att ta fdrjan till jobbet. Det dr ljust - solen
skiner fantastiskt éver vattnet. Och jag slds
av att terkomsten av ljuset &r kanske det jag
uppskattar mest, ndr vintern @r éver. Ljuset
ger mig energi och enkédnsla av att véren och
sommaren snart &r hér.

For ett par veckor sedan hade Foreningsradet
sitt varméte. De flesta foreningar var dar
ochdet bubblade av energi. Det planeras sa
manga aktiviteter under varen och somma-
ren! Manga &r sadana som har genomforts
under manga ar och som blivit till tradition

pa Adelsd. Men det kommer nya aktiviteter,
fleravéander sig till barnen pa én. Det ar sa
harligt att hora alla idéer och uppslag som ska
forverkligas!

Projektet kring Hovgarden fortsatter att
utvecklas. Projektledare Faravid Svalfors af
Ugglas sliter i det tysta med att fa alla intres-
senter i omradet att dra sitt stra till stacken.
Det kommer att ta tid, men det gér framét och
till slut kommer saker att borja handa.

Tradition och kontinuitet, i kombination
med en lust att skapa nytt, ar ett signum for
Adelsd, tycker jag. 2024 blir ett ar dar det blir
extra tydligt vilka starka traditioner vihar och
pa vilket satt vi har lyckats uppratthalla dem.
Vandringsleden skapades fér 30 ar sedan,
Foreningsradet fyller 50 ar, liksom Hem-
bygdslaget och den harliga Birkakoren! Alla ar
starkare @n nagonsin!

Nér jag rullade nedfdr farjebacken fanns
det ocksa nagra morka moln pa himlen.
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Kommunen har fortviv-
lat svart for att besluta
sig for att det verkligen
behdvs en ordentlig
skola pa Munsg for bar-
nen pa Adelsé. Jag vet att (
det &r enutmaning att driva
en skola pa landsbygden. Men Ekerd bestar
bade av landsbygd och tatort, och kommunen
maste kunna skapa forutséttningar for alla
att leva och utvecklas. Det fungerar iandra
delar avkommunen, sa varfér inte har? Vart
krav &r tydligt - se till att Munsd skola blir en
kvalitativ skola for barn upp till &rskurs sex!

Vildsvinen trampar fortfarande omkring
och forstor stora delar av 6n. Under vintern
ochvaren har de ocksa gett sig pa vart varlds-
arv. Risken finns att fornlémningarna skadas
av deras framfart.

Menhammar ar Adelsds storsta mark-
dgare och dger 6ver tjugo procent av dns
areal. De &rimanga avseenden en professio-
nell forvaltare av mark och fastigheter. Men
nar det kommer till viltforvaltning ar deras
agerande under all kritik. De skulle kunna géra
en avgdrande skillnad i minskningen av vild-
svin—omde bara ville.

Adelso &r Méalarens glimrande parla. De
mdrka moln som finns pa himlen kommer att
trangas undan av solen och energin fran de
som bor har. Och vi &r valdigt envisa.l

Jag énskar alla en fin sommar!

Anders Gustafsson
ORDFORANDE
VARNA ADELSO
OCH FORENINGSRADET
VERNA
< WA DELSO
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DAGS ATT BETALA
MEDLEMSAVGIFTEN

2043

Under de senaste aren har medlemsantalet

i Varna Adelsé legat stabilt pa 600-700
medlemmar. 2022 blev ytterligare ett ar med
rekordmanga medlemmar, 696 st. Ett tydligt
tecken pa att féreningen bade behdvs och
uppskattas. Lat oss nu behalla det eller rentav
blidnnu fler for detta ar.

For dig som redan &r med tackar vi for ditt
medlemskap. Fér dig som varit medlem tidi-
gare men annu inte betalat fér 2023 hoppas
vi pa ditt medlemskap. Du som inte tidigare
varit medlem ar sjalvklart ocksd varmt val-
kommen. Lat oss hjalpas at sa att 2023 blir
annu ett ar med manga medlemmar.

F6ér mer information, se Varna Adelsos
webbplats www.varnaadelso.se, under rubri-
ken Medlem.

TREVI.IG
SOMMAR

ONSKAR REDAKTIONEN

Jufler viar, desto tyngre vager vara argument
i diskussioner med kommunen, andra myndig-
heter, bussbolag, farjerederi och organisatio-
ner m.fl. om Adelsds intressen och framtid.
Avgiften for 2023 &r endast 50 kronor per
person. En mycket [&g avgift.

Féreningens styrelse och tidningsredak-
tion lagger ner mycket tid, engagemang och
arbete. Alla som jobbar fér Varna Adelso gor
det helt ideellt.

Medlemsavgiften har varit oférandrad
sedan foreningen startade 2003. 20 ar utan
hojning. Den betalas in pa Varna Adelsds plus-
girokonto 136 05 72-0. Du kan ocksa swisha
medlemsavgiften direkt till foreningen pa
12345 57120 . Kom ihag att ange vem eller
vilka avgiften avser. Viar sjélvfallet tack-
samma for ytterligare bidrag till féreningen.

Har du nagra fragor om avgiften kan du
kontakta var kassér Mats Lundgren:
matslu3 @gmail.com
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ARSMOTE FOR
VARNA ADELSO
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ARSMOTESFORHANDLINGAR

ARETS ADELSOBO PRESENTERAS
INFORMATION OCH DISKUSSION OM AKTUELLA
ADELSOFRAGOR, bland annat:

Munsé skola

Hovgardsprojektet

Allmanna kommunikationer (buss, farja)
Badplatsen

Giftalgerisjon

Kurdn

Allakan taupp fragor och synpunkter.

Sen blir det mingel och (att fortaring.

VALKOMMEN!

STYRELSEN .
VARNA
< YA DELSO
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ARETS ADELSOBO

=G

Varje dr utlyser Virna Adelsd ett pris som Arets
Adelsobo. Priset dr pa 5 ooo kronor och gér till
nagon som gjort betydelsefulla insatser fér vér 6.
Iar gar priset till Ann S6derstrom.

- Vi hade flera bra personer som var nomine-
rade, séger Siri Lundmark, som forberett be-
slutet i Vdrna Adelsos styrelse. Hon fortsitter:

- Menvi tycker att Ann Séderstrom ska
ha prisetiar for sina insatser for 6ns tidning
Adelsonytt.

Ann Soderstrom fér priset for att honi sju
ar har svarat for den grafiska formgivningen av
tidningen. Vdrna Adelsos styrelse har motive-
rat priset enligt f6ljande.

Anns fina insatser for
vdr eminenta lokaltidning
Adelsonytt! Ann har under
mdnga dr ansvarat for den
grafiska formgivningen av
Adelsonytt och att tidningen dr
sd snygg och proffsig dr Anns
fortjanst. Infor varje utgivning
ligger Ann ner ett omfattande
arbete for tidningen. Ann dr en
mycket virdig kandidat till att
bli Arets Adelsibo.

Tack vare Ann har Adelsonytt
blivit en véldigt fin tidning,
som delas ut till alla pa 6n.
Den vicker beundran langt
utanfor Adelsd. Ann dr vildigt
glad for att bli Arets Adelstbo.
—Jag tycker att det dr roligt
att gora en insats for min hem-
bygd Adelsd, som jag dlskar.
Och det dr roligt att tidningen
far sa mycket uppskattning,
sdger Ann.
Pajobbetarbetar Ann
med att gora tidningar. Men
Adelsonytt dr alltsa ett helt
ideellt uppdrag. Hon ldgger ned
massor med tid pa varje tid-
ning, cirka 30-40 timmar per
utgava. Det dr sannolikt fa orter
palandsbygden som harensa
fin lokaltidning.

Ann dr en gedigen adelsétjej. Hon &r upp-
vixti Gredby och har gétt i skolan pa Munsé.
Nu bor hon pa Marielundsvégen och dr sambo
med Rickard Carlsson.

Priset delas ut pa Vdrna Adelsds arsméte
den17juniiHembygdsgarden. B

Bjorn Rydberg
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OPPNA HELA
MUNSO SKOLA!

Oppna hela Munsé skola igen! Det kriver Virna Adelsd i en skrivelse till
kommunstyrelsen och barn- och utbildningsndmnden.

Bakgrunden &r att barnen och forildrarna pa
Adels6 och Munsd i slutet av april 2020 fick ett
chockartat brev ddr kommunledningen med-
delade att skolan skulle liggas ned i sin helhet
redan efter sommaren. Det utbrét omedelbart
en folkstorm pa 6arna. Inte bara de nirmast
berdrda var upprorda. En 6vervildigande ma-
joritet pA Munsd och Adels¢ fordomde ned-
ldggningen, som betraktades som ett attentat
mot mojligheterna att bo och leva pa 6arna.
Foreningen Védrna Adelsd deltog med full kraft
iprotesterna.

Tack vare folkstormen tvingades kommun-
ledningen backa ndgot: Forskoleklassen och
arskurs 1 och 2 skulle fd vara kvar. Men nedlidgg-
ningen av arskurserna 3 till 6 drevs igenom av
en majoritet av politikerna. Och protesterna
fortsatte dérfor. Infor valet 2022 backade man
ytterligare. Arskurs 3 skulle 6ppnas igen. Det
skedde hosten 2022.

Isin skrivelse krdver Vdrna Adelso att hela
skolan nu aterdppnas. Féreningen konstaterar

att det byggs en hel del pa Adels6 och Munsé.
Fler familjer med barn kommer med stor san-
nolikhet att flytta ut till Garna. Antalet barn pa
Oarnas forskolor har 6kat.

Foreningen anser det inte rimligt att sma
barn ska behova aka flera mil till skolan. En
bra skola pa nédra hdll dr en forutséttning for
att familjer med barn ska vilja att bosétta sig
pé darna. Darfor kréver nu foreningen Vdrna
Adelso att Munso skola dteréppnas i sin helhet
till och med arskurs 6. Munso skola firar 70 ar
idr. Att dteréppna hela skolan nu tycker Vdrna
Adelsd ddrfor vore lampligt.

Virna Adelsds brev har fatt en mycket stark
uppslutning bland befolkningen pa 6arna. Pa
till exempel Facebook har brevet fatt stod av
cirka 250 personer.

VAD SAGER POLITIKERNA?
Adelsonytt har fragat ndgraledande kommun-
politiker om Munsé skolas framtid.

Frida Tamker (M), ordférande 4
i barn- och utbildnings-
n@mnden

Det dr viktigt med en levande
landsbygd med forskolor

och skolor. De nya bostdderna
pd Adelsd och norra Munsd ger ritt forutsatt-
ningar for att successivt 6ppna och fylla Munso
skola. Om cirka tio &r hoppas vi att det gar cirka



120 elever i Munso skola och 180 barn i férsko-
lan, som sedan blir elever i Munsd skola. Det &r
positivt och bidrar ocksé till annan utveckling
iomradet.

Hanna Svensson (S),
oppositionsrad
Socialdemokraterna ar

overtygade om att Munso =
skolabehdvs. Vivill att hela ‘; Iy
skolan ska 6ppnas ndr vi ser att
kullarna 6kar. Det har varit en otydlighet i méjlig-
heten att vélja Munso skola. Sa ska det inte vara.
Muns0 skola bor vara det givna forstahandsvalet
for alla pa Munso och Adelso.

Desirée Bjork (0)

Munso skola maste aterdpp-
nasisinhelhet. Det maste
till en dialog med foréldrar,
elever, ldrare, foreningar och
férvaltning. En nérliggande skola

dr det viktigaste for en levande landsbygd!

Anders Rosenquist af
Akershult (MP), en av de
framsta forkdmparna for
Munsd skola

De styrande behover visa
att de ser langsiktigt pa skolan.

Skapa en plan for framtiden med ateréppnande
av stingda klasser med mera. Adels6borna
maste fd kinna sig trygga och slippa oro for
skolans framtid.
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Fredrik Ohls (L), kommunalrad
och ordférande i samhiills-
byggnadsutskottet
Vi Liberaler anser att mellan-
stadiet bor kunna 6ppnas sa snart
skolan kan ha arskursvisa klasser. Oppnas
mellanstadiet igen slipper elevernalanga och
tréttande resor och alla negativa skoleffekter
av detta. Detta borde locka dtervindare, for-
utom nybyggare. Vi dr positiva till att starta en
arskurs 4 sa fort det dr praktiskt méjligt.
Positivt - men vi ska fortsétta vara en blas-
lampa.

Anders Gustafsson, Virna
Adelsos ordforande: Hur ser
du pa politikernas uttalanden
hér ovan? )
Fallet Munsé skola visar att demo-

kratin fungerar hos oss och att det dr mojligt

att ha en konstruktiv dialog med vara politiker.
Tack vare protesterna stoppades en total ned-
ldggning av skolan. Och opinionen drev fram

en ateroppning av arskurs 3. Den allménna
instdllningen bland politikerna dr nu positiv

till Munso skola och politikerna ger konkreta
16ften, vilket dr glddjande!

Jag tolkar det som att det nu finns underlag
for ett principbeslut om att hela skolan &ppnas
igen. Detta ska naturligtvis ske successivt.

Vérna Adelsd kommer att fortsitta vara en
blaslampa pa dem som beslutar: Aterdppna
hela Munsd skola! B

Bjorn Rydberg

Virna Adelsos syfte dr att sl vakt om
Adelsos natur och kultur samt frimja méjligheterna att bo,
arbeta och tillbringa fritiden pa 6n.
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MUNSO SKOLA 70 AR

Munso skola fyller 70 ariar och det firades pa skolan onsdagen

den 5april med ett kalas.

MUNSO SKOLA 70ar

1953-2023

Munsé skola vird att firal En banderoll pé vdggen, som syns for

férbipasserande. FOTO: HELENA PUASCHITZ

Flaggan ér hissad fér Munsé skola men sné och kyla satte stopp fér
utomhusfika. FOTO: HELENA PUASCHITZ

Under tva veckor fore kalaset hade skolan fatt
besok av gamla elever som med hjédlp avbilder
fran Munsd hembygdsforening berédttade om hur
detvar da pa skolan och om datidens liv pd 6arna.
Eleverna gjorde sedan fina elevarbeten som de
stillde ut i skolbiblioteket, dir de beridttade om
det som de fatt ldra sig. Ddr fanns dven ett bild-
spel. Vdrabestkande gamla elever fyllde girna i
ochberdttade om ndgon undrade 6ver nagot.
Under kalasdagen fylldes korridoren av dof-
ter fran popcornmaskinen som rektorn hade
ordnat samt fran sockervadd, hembakat och
kaffe som forédldraféreningen stod for. Att halla
fikat ute i varvirme satte snofall och kyla stopp

Snén faller pé uppvaktande politiker:
Johan Elfver (M), Frida Tamker (M) och Anita
Jernberger (L) FOTO: HELENA PUASCHITZ

for. Men att hoppa sldngrep och kasta boll gick
braivéntan pa sin tur i hoppborgen som for-
dldraféreningen hade ordnat med sponsring av
fordldragruppen Ridda Munso skola.

Rektorn holl sitt tal pa trappan med alla
elever runt sig, ddr hon berdttade lite om
skolans historia och tackade alla for deras
engagemang, for bade kalaset och skolans
verksamhet. Sedan var det dags for eleverna att
fa sjunga ”Ja, ma du leva” for skolan och for oss
alla att utropa ett fyrfaldigt leve.

Rektorn bjod pé tarta och besdkande politi-
ker och en representant fran Vdrna Adelsé kom
for att hedra skolan och deltai firandet.
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3

Rektor Cathrine Bruske och Virna Adelsés Stefan
Wahlin. FOTo: HELENA PUASCHITZ

Detblev ett riktigt lyckat kalas med gott
samarbete mellan alla féreningar, grupper, per-
sonal och elever med besdkande foridldrar. B

Helena Puaschitz

MUNSO SKOLA  Mums, sockervadd! FOTO: HELENA PUASCHITZ

Adelsé Agg www.adelsoagg.se
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KURON SALD!

Efter ett antal mdnaders forsdljningsanstrangningar saldes
Kurdnislutet pd mars. K&pare dr foretaget Little Afognak AB.

Kuré by frén fydrden. FoTo: JONAS NIMMERSJO

"Vi driver ett forvaltningsbolag med diversi-
fierade innehav och vi bedémde att det nu &r
ettintressant tillfdlle att 6ka var exponering
emot realtillgangar”, berdttar Josefine Steene,
som dr en av dgarna.

Vad ska foretaget gora med Kuro?

”Kurdn dr ett unikt objekt med fantastisk
miljo. Vi ser fram emot att fortsétta att 1angsik-
tigt och héllbart férvalta 6ns marker parallellt
med att vi utvecklar 6ns byggnadsbestand.

P4 Kur6n finns en vildigt trevlig samlad
strandnéra bebyggelse i vacker milj6. Vi har
satt av resurser for utveckling av byni egen regi
men vi dr ocksa Sppna fOr att gbra deti ett part-
nerskap med ndgon som vi kan dela en vision
med. Vad som blir slutdestinationen fér byn dr
ett rorligt mal och diverse myndighetsbeslut
har sa klart baring pa det.”

f

WEH

-

12

Innebdr att ”utveckla byggnadsbestindet” att

ni vill bygga pd on utéver den nuvarande byn?
”Vi har inga planer pa att bygga pa 6n utanfor

dennuvarande byn”, forsdkrar Josefine Steene.

P4 Frilsningsarmén dr man ndjd med for-
sdljningen. Elisabeth Beckman som &r forvalt-
ningschef kommenterar:

Vi dr glada att Kurdn avyttras till en kdpare
med planer, visioner och férmadga att tillvarata
Kur6ns unika férutsittningar. Vi har varit an-
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geldgna om atthittaenbrakopareochharinte ~ numret av Adelsdnytt: Kurdns vackra natur
velat stressa igenom afféren.” och milj6 méste hanteras varsamt.

Vare sig kopare eller séljare vill berétta vad
priset for Kuron har varit. Taxeringsvirdetdr 8,4  Virna Adelsos ordforande Anders Gustafsson
miljoner kronor. Det finns anledning attantaatt ~ kommenterar afftiren:

forsdljningspriset var mangdubbelt hogre. - Det dr mycket positivt att kOparna sdger
Det kommer sdkert att bli en debatt om att de inte vill exploatera Kurdn utanfor byn.
Kurdns framtid framover. De planer som Men sddana planer kan sa klart @ndras i fram-

koparnaredovisar dr inte kristallklara. Detdr  tiden. Vi kommer ddrfor noggrant att folja och
intressant att koparna siger att de inte tinker ~ bevaka vad som hiander med Kurén framdver.
bebygga 6n utanfér den nuvarande byn. Det

ligger ilinje med vad byggnadsndmndens ord- Bjorn Rydberg
férande Arnulf Langlet (M) uttryckte i forra

AR

Bibliotek
hela veckan

Hembygdsgarden, som numera
ocksa kallas Hovgardens
informationscenter, fick strax
efter invigningen f6rra aret
dven en bibliotekshdrna.

]

oAty o

Ll

Eker® bibliotek fornyar varje termin
bokinnehallet med nya frascha boktitlar.
Attlanabdcker sker pa fortroendebasis,
vilka dterlimnas inom en manad. ”Biblio-
teket” bjuder dessutom pd unikt generdsa
Oppettider, klockan 11-16 varje dag, vilket
skots av dgarna till Café Hovgdrden. Ove
Westerberg fran Sdttra Gard har nu anslutit
sig till séllskapet for att hdlla regelbunden
koll pd ordningen i bibliotekshdrnan. Har
du dsikter om hornan kan du mejla till
ovewesterberg@telia.com sa skickas det
vidare till ansvarig pa Ekerd bibliotek.

13
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PA MALAREN

For oss som ror oss pd Milardarna, dr det tydligt att vi befinner
ossien trakt som dr vilférsedd med slott och herrgéardar.

Malsédkers slott. FOTO: KLAS DYKHOFF

Bara pa védgen frén Brommaplan till Adels6
finns det minst fem slott. Férutom Drottning-
holm har vi Ekebyhov, Kaggeholm, Skytte-
holm och Rastaborg. Om vi dessutom réknar
in resten av Mélaroarna, sa dr det 4nnu fler.
Faktum &r att hela Mélardalen &r full av
slott. Den bordiga odlingsjorden och det
gynnsamma klimatet har under alla tider

lockat till sig adelsmin som har byggt pam-
piga slott for att skryta med sin rikedom.
1600-talsslotten Grénsd6 och Gripsholm dr
exempel pa det, precis som “Kakslottet” Tax-
inge fran borjan av18o0-talet.

Andraslott dr byggda som befdstningar for
att forsvara vattenvégarna pa Milaren. Tyn-
nelso slott med rotterna i 1200-talet, beldget



mellan Seladn och Strangnis, dr ett sadant,
liksom férmodligen Utd hus frén 1400-talet.

NARA FOR 0SS TILL FLERA SLOTT

Om man har tillgdng till bat och bor pd Adels6
kan man passa pd att aka pa slottsafari sjo-
végen. Det dr cirka 13 nautiska mil (nm) till
Mariefred och till Tynnelsd och knappt 12 nm
till Taxinge, raknat fran Adelsds véstsida. Om
man tycker att det dr en for 1dng battur sd finns
Gronsoo slott och Utd hus 8 nm &t nordvist.
Milsakers barockslott pa Seladn dr dnnu nér-
mare. Dit dr det bara 5 nm.

De flesta slotten har en spannande histo-
ria. Pa Tynnelso slott till exempel, satt en av
ménnen bakom Stockholms blodbad fingslad
ielvaar, efter att ha fangats av Gustav Vasa.

Vill man se hur flera av dessa historiska
personer sag ut, kan man gora det pa Grips-
holms slott fran 1500-talet. Det var Gustav
Vasas bostad, och dér finns bland annat sta-
tens portrdttsamling. Ndr man sett sig mitt
paden, pa slottstradgdrden och pd slottets
vilbevarade 1700-talsteater, kan man ta den
smalspdriga museijdrnvégen till Taxinge slott
och deras beromda kakbuffé.

Taxinge, som ursprungligen hette Nisby, har
en historia som stricker sig dnda fran vikinga-
tiden. Sjdlva slottsbyggnaden dr dock betydligt
yngre. Den byggdes i bdrjan av18oo-talet.

FRAN PARTY TILL KONKURS PA MALSAKER
Milsakers slott som borjade byggas redan i
slutet av 1500-talet har en spannande historia
ocksa under modern tid.

15
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Taxinge Slott, "Kakslottet”. FOTO: ULRICH SCHULTE

1898 kdptes slottet av Ake Sjgren. Han
hade gift sigmed dnkan efter Alfred Nobels
bror, och pa sa sdtt kommit Gver en stor summa
pengar. De satte genast igdng med att renovera
och modernisera slottet som nu fick elektrici-
tet och centralvdrme.

Sjogren anordnade storslagna fester med
gdster fran Stockholm, och eftersom det dr
cirka 100 kilometer landvégen dit, kopte han
dessutom ett angfartyg for att underldtta
resandet.

Han startade ocksa vidlyftiga affdrspro-
jekt, bland annat ett tegelbruk pa Seladn och
kaffeplantager i Kenya. Han dakte pa storvilts-
jakt och tog med exotiska djur fran Afrika till
sin slottstrddgard.

Nagon vidare affdrsman verkar Ake Sjo-
gren dock inte ha varit. 1918 gick han i konkurs
och slottet saldes.

Hela den hér historien finns noga beskri-
ven i Bengt Ericssons bok Patriarken pd Miils-
dker. Den finns att kdpa i slottsboden.

I slottet finns dessutom utstédllningar som
handlar om hela dess historia fram till idag. B

Klas Dykhoff
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NYA FRASCHA
ADELSO FORSKOLA

Flerastationer att vdlja bland fér barnen pd Adelsé férskola. Har lockas till [dsning. FOTO: KLAS DYKHOFF

Enkulen dagi slutet avmars far
Adelsonytts reporter och fotograf
férmanen att bestka nyrenoverade
Adelso forskola som nu har 25
inskrivnabarn.

Sara Ekelund Nyberg, forskollirare, och
Marie Eklund, bitridande rektor, tar emot oss
och visar oss runt. Sara har sin arbetsplats hir
medan Maries ansvarsomrade omfattar Adelsd
forskola, Munso forskola, Munso skola och
Sundby forskola. Det innebdr att hon inte alltid
dr hdr - men alltid tillgdnglig, podngterar hon.

Vi har inte varit hir fére renoveringen sa vi
har inget att jamf6ra med men kan direkt se: Sa
fint och frischt!

Forst gar vi en trappa upp till ”storbarns-
avdelningen” Léngskeppet, ddr Sara och Marie
visar ateljén. Dér fir barnen sjdlva vélja om de
vill skapa med lera, lim eller fdrg och ibland
nagot annat material som pedagogerna tar fram.

Sedan gér viinidet stora lek- och sam-
lingsrummet, hérligt inspirerande till lek och
upptéckter. Nagra svarta ”tavlor” hdr och var
pd véggarna dr de nya ljudabsorbenterna som
ocksa fungerar som anslagstavlor. De dr vildigt
ndjda med den satsningen, séger Marie.

I den utsokt pedagogiska miljon finns ett
stationssystem ddr barnen ibland kan vélja var
devill vara, vad de vill syssla med; om de vill
bygga, ”pdrla” (hélla pd med pérlor), varaildsku-
ren Sagoskogen eller i magnetstationen. Ibland
dr det pedagogerna som viljer och dd kan det bli
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Marie och Sara dr med rdtta stolta éver att visa lek-
rummet. FOTO: KLAS DYKHOFF

protester. Men att mdta motgéngar och inte all-
tid f4 som man vill kan vara en bra férberedelse
for skolan, menar bada pedagogerna.

Barnen dr vildigt intresserade av bokstiver,
far viveta. I stdllet for att slosa en massa pap-
per far de skriva pa en suddbar bokstavsmatris
som kan anvidndas igen och igen. Smart!

Innan vi gar ner till smabarnsavdelningen
Runstenen visar Marie och Sara oss forst ett nytt
kontor och sedan en ny toalett pa évervdningen.
No6dvindigt nundr det dr sa pass manga barn
ochverksamhet pa bada vaningsplanen. Men
inget problem forr nir det bara var elva barn och
all verksamhet holls pa nedre plan.

Aven pé Runstenen pé bottenplanet tinker
man héllbart nér det géller material. Barnen
madlar pa gamla kakelplattor som man sedan
kan torka av och mala pd igen. Smabarnen har
ocksa en hérlig sandstation. Ténk att kunna
gora sandkakor inomhus!

Pd nedervdningen finns nu ocksd matsal
och kok. Allt nytt, genomtinkt och frischt.

I samband med renoveringen tog man bort
en férbindelseddrr mellan hembygdsgérden
och forskolan. Férskolan fick dd en egen entré.
De kan dock fortfarande gé till bibliotekshor-
nan i Hovgardens informationscenter och lana
bdcker. Och har dven i 6vrigt ett jittebra sam-
arbete med biblioteket.
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Drémkéket i Adelsé forskola. FoTo: KLAS DYKHOFF

SACO -

SKOQEM

| ldskuren Sagoskogen kan man ldsa eller bara vila om
man vill det. FOTO: KLAS DYKHOFF

Nytt pd undervaningen &r ett skétrum och
tvittmojligheter, sa personalen slipper ga ut i
hallen for att exempelvis byta en blGja.

Ja, 6ver huvud taget ett lyft, det dr 14tt att se.
Inte bara pa de frischalokalerna utan ocksa pa
Saras och Maries uppenbara stolthet 6ver sin
fina forskola. B

Gunilla Dykhoff Sternelius
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'UPP’ ACH

Veronica Bjérkman och Faravid Svalfors %
af Ugglas iméte vid ldgereld.
FOTO: BJORN FAL@VIK
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AVSLuﬁ‘T‘“
—men ett nyttprojekt tar v1d

Det forsta projektet startade hésten 2021 och hade som mal
att utveckla Hovgarden som besoksmal tillsammans med lokalsamhallet
péd Adelso, myndigheter, organisationer samt med Stromma kanalbolaget
och andra akttrer med verksamhet eller intressen kopplade till
vdrldsarvet Birka och Hovgarden.

Ett av projektets mal var att skapa ett infor-
mationscenter i Adelsd hembygdsgard. Detta
invigdes sommaren 2022, och Hovgardens
informationscenter som dr Oppet alla dagar
mellan klockan 11 och 16 innehaller nu en

virldsarvsutstillning och en bibliotekshorna.

Projektet avslutades i december 2022 och
resultaten rapporterades in till kommunens
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medfinansiirer, Riksantikvarieimbetet och
Region Stockholm.

FORTSATT ENGAGEMANG FRAN KOMMUNEN
Islutet av 2022 fattade kommunstyrelsen be-
slut om att projekt Upptidck Hovgarden skulle
foljas av ett nytt projekt. Det har arbetsnamnet
Upptéack Hovgarden - Del 2, och kommer bland



»Min forhoppning
dr ett givande
samarbete med

lokalsamhidillet pa
Adelso!«

annat att handla om att uppmérksamma
vérldsarvet Birka och Hovgardens 30-ars-
jubileum pa UNESCO:s vérldsarvslista.
Jagkommer att vara projektledare dven for
detta. Tillsammans med Veronica Bjork-
man, destinationschef pa Birka Vikinga-
staden, planeras nu f6r hur vi kan samverka
kring olika aktiviteter och event under 2023
for att visa hur Birka och Hovgarden hor
samman. Min féorhoppning dr ett givande
samarbete med lokalsamhillet pd Adelso!
Projektet pagar fram till arsskiftet
2023/2024 och jag dr enormt glad 6ver att
fa fortsdtta detta viktiga arbete dnnu ett
ar genom att fungera som en lank mellan
olika intressenter som vill Hovgardens
bista. Utover aktiviteterna kommer till-
gdnglighet och marknadsforing fokuseras
under aret. B

Faravid Svalfors af Ugglas
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FILMEN
VARNAGEL

Adelséfilmen Varnagel
hade sin premiarvisning pa
Filmhuset i Stockholm i december 2022 men
det kommer att bli fler visningstillfallen. Fil-
men &r en pilot for en tv-serie som utspelar sig
pa Adelsd och Bjérké i borjan av vikingatiden,
och flera lokala férmagor har arbetat under
produktionen. Jag planerar att visa filmen pa
Birkamuseets biograf samt i Skeppet i Adels6
hembygdsgard och hoppas att ménga adels6-
bor vill se den. Visningarna sker férhoppnings-
vis nuisommar och kommer att vara gratis.
Den fantastiska helgébon Suzanne Reuter
har en av huvudrollerna tillsammans med
Thomas Hedengran och Jerker Fahlstrém.
Jag har producerat filmen tillsammans med
regissoren Henric Brandt och jag star ocksa for
filmens kostymer och rekvisita. Vihar haft ett
fantastiskt team med oss. Tvé som jag ocksa
villnémna &r Cheyenne Olander och Bjorn
Falkevik som pa flera sétt varit ovarderliga
under produktionen och dartill under framstall-
ningen av varldsarvsutstallningen i Hovgar-
dens Informationscenter.l

Faravid Svalfors af Ugglas
FILMSKAPARE OCH ADELSOALSKARE

Fotnot: Produktionens éden och dventyr gér
att félja via Facebookgruppen Varnagel.
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Béttre vattna dem med sjévatten. FOTO: KLAS DYKHOFF

VATTNA MED SJOVATTEN

Attanvianda kranvatten, som har renats till livsmedelskvalitet, for att
vattna grasmatta och odlingar dr ingen riktigt braidé. Sédrskilt inte nér

man som vibor pa en dien stor sjo.

Att samla vatteniregntunnor kan vara ett
alternativ om man bara vill vattna ndgra blom-
mor, men dd maste det regna dd och da, sd att
de fylls pa.

Men vill man hélla grasmattan gron sd be-
hovs mer vatten dn sd. Da dr sjovatten det bista
alternativet. Men hur far man det? Om man har
en sjotomt, eller dtminstone bor nira vattnet,
kan man 16sa det sjdlv med en pump och en
slang, men for alla andra?

Pa Sdttra Gard har den hér fragan diskute-
rats de senaste dren. Hir finns, forutom drygt
60 hushdll, ett par verksamheter som behver
mycket vatten: tvd stall och en grénsaksodling.

Efter en fraga pa Facebook fick jag kontakt
med tva samfilligheter som har ordnat gemen-
samt sjOvatten.

ALVIKENS SJOVATTENFORENING
I Alviken pd s6dra delen av 6n &r Kicki Eriksson
kassor i sjovattenforeningen.

Av 38 fastigheter dér &r 26 anslutna till sjo-
vattenanldggningen.

Eftersom Alviken har ett eget gemensamt
dricksvattensystem sd har det varit uteslutet
att anvidnda det vattnet till bevattning i ndgon
storre utstrackning.

Fran borjan skaffade de som hade méjlighet
egna pumpar, men nir fler och fler ville ansluta
sigtill dessa bildade man en vattenférening
och byggde ett gemensamt system med pump
och ledningar.

Kicki Eriksson uppskattar att varje ansluten
fastighet har betalat 20 ooo kronor for upp-
byggnaden av sjovattensystemet. Den drliga
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kostnaden dr nu 400 kr, och det ska ticka el och
forsdkring av anldggningen.

SATTRA GARD | STARTGROPARNA

Situationen pa Séttra dr lik den i Alviken. Vi har
ett eget vattensystem som ticker det normala
behovet hos fastigheterna pa garden, men det
ridcker inte till under torra somrar nér alla vill
vattna sina tridgardar.

Losningen hér dr att Bjorkfjdrden AB, som
dger vattenverket, har byggt ett sjdvatten-
system som ska técka alla fastigheter pd garden.
Alla fastighetsdgare som vill kan ansluta sig till
detta for en kostnad pa cirka 3 ooo kronor. Da
far man en egen kran vid tomtgréansen. Intresset
for att ansluta sig har varit stort vid en prelimi-
ndr forfragan.

Eftersom Séttra Gard tidigare hade stora
vixthus, s finns det ett gammalt bevattnings-
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system med nedgrivda ror, som till viss del har
kunnat dteranvéndas.

Det har nu bildats en forening som ska
ansvara for driften av systemet nir det kommer
igdng framdt sommaren.

INFORMELLT | LINDBY

Man maste inte ha en forening, 4ven om ut-
rustningen maste underhallas och det ska in
avgifter.

ILindby har ett 20-tal fastighetsdgare gatt
ihop helt informellt for att bygga och under-
hélla ett sjovattensystem. Det hela bygger pa
frivilliga insatser. Pumpen star pa en tomt, och
ddrifran tas ocksd elen till den. De anslutna
fastigheterna delar sen pa elkostnaden. Frida
Hasselstrom som ér en av f4 permanentboende
iomradet uppskattar den arliga kostnaden till
500 kr per fastighet.

Anlédggningen har véxt fram successivt, sen
70-talet, men av olika anledningar var man
tvungen att dra om ledningarna for nagra ar se-
dan, och dd uppstod en kostnad pa mellan sex
och sju tusen kronor per fastighet. Frida tycker
att det dr ett pris som hon dr beredd att betala
for att fa en prunkande triadgard. B

Klas Dykhoff

ADELSO MASKINUTHYRNING

Vi har ett storre utbud av maskiner
&n pa bilden. Vi utfér aven mindre
markentreprenader pa Adelsd.

Fredrik Wilson

Solvandan 40, 178 92 Adelsd
fredrik.wilson55@gmail.com,
070-699 58 79, 070-699 58 57
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Hasten dr ingen manniska

Histar tal vildigt bra bade vdrme och kyla, mycket béttre dn

vi ménniskor.

Det dr genom huden som virmen
forsvinner och dven om hésten har sju
ganger sa mycket kropp som vi, s har
denbara 2,5 ganger sd mycket hud. Det
forklarar varfor vi ménniskor har sa
svart att hdlla virmen och fryser ldngt
tidigare dn histen. Mycket viktigt att
ténka p4, sd att duinte reflexmassigt
sdtter pa hdsten ett extra técke nér du
sjdlv fryser.

Histen har ménga sitt attklara kyla.
Den skakar, dd producerar musklerna
vdrme utan att histen forflyttar sig. Den
kan till exempel vinda bakdelen mot
vindriktningen, dd minskar kroppsytan
som kyls ner avvinden. Den kan ocksa
stédlla sig tdtt intill sina kompisar i hagen.

Héstar som inte dr klippta kan félla
upp haren i pélsen. P4 sa sdtt hamnar stilla-
stdende luft mellan harstrana, som fungerar
som en utmdrkt isolering.

Om hdsten reser pélsen eller skakar dr det
ett tecken pa att den fryser. Om du inte ser
nagra av dessa tecken da kan du vara ganska
siker pd att din hist inte fryser, hur kallt du
sjdlv dn tycker att det dr.

SE UPP MED REGN, SNO OCH STARK BLAST
Nir det regnar, snoar eller bldser mycket sétts
héstens forsvar mot kylan lite ur spel. Dd kan
din hdst behdva ett ticke for att inte frysa. Men
det behdver inte vara ndgot tjockt técke, bara
ett som hindrar att hdsten blir bl6t. Ett vind-
skydd i hagen kan fylla samma funktion.

Solen hjdlper din hést att halla virmen. Till
exempel en vinterdag, da det dr kallt men sol och

Rétt helkroppstdcke. FOTO: CECILIA THORSTENSSON

vindstilla, dd kan du ta av histen técket i hagen.
Men en mulen dag runt noll, med bitande vind
eller kanske nederbord, da géller det att se till att
hésten har ett vattenavstotande técke.

KLIPPTA HASTAR

Om duKklipper din hist pa vintern kinns den
piggare och problemen med svettning och efter-
svettning minskar. Den torkar ocksa snabbare
efter ett ridpass. Men nér hdsten blir avmed sin
péls tappar den ocksa sin naturliga isolering som
dé maste ersittas med ett tdcke. Det finns under-
sokningar vid Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) som visar att ett termotécke ersétter det
forlorade pilslagret. En klippt hist med termo-
tdcke har samma nedre kritiska temperatur
(NKT), minus sju grader, som en oklippt hist
utan técke, vid samma trianingsintensitet. For
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att slippa klippa sin hédst sidtter ménga pa ett

ticke tidigt pa sdsongen. De hoppas att detta
ska minska pélstillvixten. Men det dr framst
ljuset som styr pélsanséttningen.

MANGA SORTER
Det finns pyjamasar eller técken for alla tink-
bara anvindningsomréaden: stall-, eksem-,
flug-, fleece-, ull-, vinter-, regn-, funktions-,
svett-, rid- och ldndtéicken — med flera.

Vill du veta mer om técke eller inte tdcke
s har Stromsholm gjort en pilotstudie:
Hdistars termiska komfort med olika tjocka
ticken — mdtning av temperatur och lufifuktighet
under ticket.

Britt-Louise Movell

Redovisning AB

Vi kan hjalpa dig och ditt foretag med

Bokforing ® Bokslut
Arsredovisning ® Deklaration

sa att Du kan gora det Du brinner for.

Valkommen att ringa oss pa

0705-722 962 |k
sd berdattar vi mer! Maria Kallstrom, Adelsd
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Bdver. BILDBANK: PIXABAY.COM

Badverns atertag i det
svenska landskapet

Bévern dr vdrt lands storsta gnagare. Den kan vdga 18-22kilo och bli
70-100 centimeter lang. Den lever vid vatten och dr nattaktiv. Fillda trad
och gnagarspan dr tydliga spar efter baver.

Pa Adelsd finns gott om observationer och
tydliga spar av aktiva bavrar. Bévern ar inte
aggressiv till sin natur men det finns fall da
manniskor har attackerats och drabbats av
allvarliga skador i samband med att djuret
upplevt sig trangt eller hotat.

Bavern har foljt manniskan sedan sten-
aldern. Vid stendldersboplatser har béverben
varit den vanligaste matresten, nast efter alg.
Men bavern gav inte bara mat och skinn.

Bavergall ar ett slags koncentrat som
bavern anvander for att markera sitt revir.
Detbildas i ett par utbuktningar pa béverns
urinrér. Amnet &r kant redan under antiken for

sina medicinska egenskaper. Det anvéndes
som smartstillande, lugnande, mot feber och
magont. Flera hundra diagnoser ansags kunna
botas eller lindras med bavergall. Detta bidrog
till 6kad jakt pa baver da bavergall blev ett dyrt
och efterfragat medikament. Ett lod -13 gram
- kostade lika mycket som en dréngs &rslén.
Béverskinnet blev enl6nsam handelsvara
under 1600-talet for tillverkning av hattar.
Baverpalsens mjuka underhar &r perfekt fér
att tillverka en filt som &r varm och vatten-
talig. Gustav Il Adolf kom att framsta somen
modeikon som gjorde hatten popular i hela
Europa. P& tavlan fran slaget vid Liitzen 1632



Borde vilyfta pd hatten nér
vi trdffar en béver?

har den svenske
kungens hatt

fallit till marken.
Hatten var filtad

av underpalsen fran
baver. Hatten som kom att kallas Sverigehatt
eller Schwedenhut gav fart at forséljningen
pa1600-talet. Den kom att pryda ett antal
svenska kungar, Napoleon Bonaparte samt
adel och militarer dver stora delar av Europa.
Modet spreds till fler samhallsklasser. Nar
bavernblev allt ovanligare i Europa 6kade
jakten i Nordamerika dar tillgdngen pa baver
blev en viktig drivkraft for kolonialiseringen
under 16- och 1700-talen. Upp till en halv
miljon bavrar fangades dar varje ar under
denintensivaste tiden. En del anvandes pa
plats, den klassiska cowboyhatten var gjord
av baver. Béverskinn exporterades ocksa till
Europa dar miljontals hattar tillverkades av
hattmakare, framférallt i England och Frank-
rike. Till slut sinade tillgangen pa djuret dven
USA och Kanada.

Vid1700-talets mitt beskrivs bavern som
sallsynt férekommande i Sverige. Det fanns
ett mindre bestand i norra Sverige och fére-
komst noterades aven kring Malaren. 1756
publicerade Kungliga vetenskapsakademien
en text for att begransa jakten pa baver.
Nagot skydd blev det inte. Istéllet tillkom
en jaktlag1808 som pekade ut bavern som
ett rovdjur som gérna fick jagas. Under hela
1800-talet férsvann de sista bdvrarnailand-
skap efter landskap.1871 anges som dédsar
for denallra sista bdverniSverige. 1873 blev
bavern fridlyst i Sverige. Aven om den inte var
helt utrotad d3, framstar det klart att det inte
fanns tillrackligt manga bavrar med nérhet till
varandra for att arten skulle dverleva.
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"Som han har kdmpat Billy Béver. Men till slut s@...
Réda spéret Adels6." FoTo: ovE WALLIN

I slutet av1800-talet fanns endast fem
mindre baveromraden i hela Europa. Ett av
dem |8g i sédra Norge. Bavrar fran Norge blev
raddningen for den svenska stammen. Det
gjordes eninsamling for kop av ett baverpar
fran Norge. Den 6 juli1922 slapptes det ut till
friheten vid Bjuralven i Jamtland. Ett landskap
som praglats i generationer av bavrar - som
nu inte funnits dar p& 70 &r. Aret darpa fick
baverparet egna ungar. Under 20 ar slépptes
totalt 80 bavrar ut pa olika hall i Sverige. Idag,
100 ar senare, har vien bdverstam pa éver
100 000 individer.

Baverns raddning blev ndgot av en
folkrorelse som nadde sinamal darfor att
manga engagerade sig. Under 1900-talets
bérjan vaxte naturvardsintresset, Svenska
naturskyddsféreningen bildades. Fér manga
manniskor blev det viktigt att varna om natur-
omraden, véxter och djur. Baverns 6de lar oss
att viinte kan exploatera naturen chdmmat
utan att det far allvarliga konsekvenser.m

Kent Lundberg
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SNARIG FIBERPROCESS

”Bredband och fiber at allai Sverige.” Sd har alla politiker sagt
(och sdger) under flera ar. Ett bra mal.

Lena Collberg och Stefan Wéhlin som arbetar fér fiber pd mellersta Adelsé. FoTo: ove WESTERBERG

Men sa hér langt giller det malet inte alla
boende i Hanmora-, Tofta- och Sittraomra-

ningar och gora installationerna. Vi kontak-
tade Telia, som redan har gjort motsvarande

dena. Dérfor startades en ekonomisk férening
med ett 15-tal intresserade eftersom det dridet
nérmaste omojligt att gora det enskilt. Sa, vi
drogigang vid arsskiftet 2021-2022. Férening-
ens namn blev FFMA, Foreningen for Fiber pa
Mellersta Adelso.

Staten dr givmild och vill hjdlpa till att
uppfylla malet. Darfor avsatte man 20221,3
miljarder kronor for &andamalet. Det hela ad-
ministreras av Post- och telestyrelsen (PTS).
Dir ansoker man om bidrag. Men man kan
inte gora det sjdlv utan behover ndgon som

- enkelt uttryckt - kan gridva i marken, dra led-

pa andra stdllen pd Adelsd. Ndr man kommit
overens med Telia dr det de som sdker bidrag
av PTS. Det dr gdngen i denna snariga process.



Hur har det gatt? Tyvirr déligt efter mer 4n
ettdrs arbete med Telia. Deras brist pa kom-
petens, vilja och kdinnedom om att PTS finns
(ochatt det finns &ver en miljard i potten) har
gjort att vi statt och stampat pa samma punkt
hela tiden. Till sist fick vi ett besked - inte
frén Telia utan fran en av deras underleve-
rantorer, som inte ville ge ett fast pris men
uppskattade kostnaden till 250 000-350 00O
kronor per anslutning. Detta dr tio ganger
mer dn vad de flesta av oss pd Adelsd betalat
tidigare.

Under varen dok det upp ett alternativ,
Openlnfra, som fatt PTS-pengar for ett om-
rade omfattande delar av Eker6/Munso och
Adelso. Boende i omrddet som omfattas har
fatt bade skriftlig och muntlig information.
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Fem av 13 i var ekonomiska forening dr initialt
berorda. Priset som OpenlInfra utlovar ér
25900 kronor per hushdll f6r en komplett
installation. Deras arbete b&rjar varen 2024.

Openlnfra dr intresserade av att flera
ansluter sig och kan da ténka sig att soka
ytterligare pengar i omrddet som grénsar till
Hanmora-, Tofta- och Sittraomradena.

GOr sd hdr om du dr intresserad men osé-
ker pd om du ligger inom OpenInfras omrade:
G4 in p4 openinfra.com/skaffafiber. Dir
anger du din gatu-/vigadress och far besked.
Blir du oséker - eller inte hittar din adress -
kan du ringa till deras kontaktperson August
Jakobsson, 076-807 27 44. 1

Stefan Wahlin

NU SOKER
BIRKAKOREN PA
ADELSO FLER
SANGARE!

Birkak®dren &r en fristadende kor
som gor konserter till bland annat
Valborg, sommar och jul men dven
temakonserter tilldagnade olika
artister som till exempel Monica
Zetterlund, Ted Gardestad och nu
senast ABBA.Kéren leds av Johan
Wallnds och 6var i Adelsé hembygds-
gard pa l6rdagar kl.10.45-12.45.

Valkommen att hora av dig till oss
pa birkakoren@gmail.com
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»Jag sokte jobb hos tandliikaren,
Profydent, sad hamnade vi i Ekero.«
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ADELSOPROFILEN

Anneli Kinl

Oppen, nyfiken och tacksam fér motgéangar.

TEXT: GUNILLA DYKHOFF STERNELIUS

et var kérleken och ungdomlig
otalighet som 1988 tog Anneli Kihl
och hennes Micke till Ekerd. An-
nelis fordldrar hade sparati HSB
ochldgenheterna i Ekero var klara. Annars hade
detlegat ndrmre till hands fér dem att bosétta
sigi Tyresd dér det ocksd byggdes HSB-hus;
Anneli var uppvuxen i Haninge. Men 18 r gamla
ville de flytta ihop nu, IMORGON! Sa det blev
enldgenhet i Ekerd centrum. Och &n mer Eker6-
forankrade skulle de bli. Anneli berdttar:

- Dé gick Micke och sokte jobb pd brand-
stationen ddr och jag stkte jobb hos tandlika-
ren, Profydent, sd hamnade vi i Ekerd. Som vi
knappt visste var det var nanstans.

1993 kom de sa till Adelso.

- Senville vihahus och dd blev det ... ja, kan-
ske inte ekonomiskt att k&pa pa Eker6 och da
hamnade vi pd Adelsd. Forst bodde vi pa Fru-
torpitio &r. Medan vi byggde i Alviken bodde vi
hemma hos min pappa pa Brukskogsvédgen och
2005 var det klart.

Annelis fordldrar och hennes lillebror
bodde ocksa pa Adels6 en tid men foréldrarna
skilde sig och flyttade sen.

Aven om du inte dr uppvuxen hir sd har du
en stark adelsoforankring?

- Det kan man vil sdga, jag drev ju Myr-
stacken i tio ar med Gunilla Bjdlkengren, ett
familjedaghem. Nér hon hade renoverat dér s
fragade hon om jag ville jobba dér med henne,
sa dé slutade jag som tandskdterska. Jag hade
henne som dagmamma d3, till min dotter Ida.
Vidrevdet som ett Ur och skur, det var jitte-
trevligt.

Varfor las det ner? Var det barnbrist?

—Ja, och da maste kommunen enligt lagha
forskolan kvar, fast vi hade fler barn, sa dé fick
viklappaigen 2005. Det vart en svacka dér, helt
enkelt. Innan hade vi runt tjugo ungar. Ochnu....

Anneli far nagot kdrleksfullt i blicken.

- Det drjittekul ndr man tréffar dom pa bus-
sen. Dom #r ju vuxna nu. Jag hade ocksa barn-
gympa med Yvonne Franzén och sen hennes
lillasyster Maria i hembygdsgdrden nér vara
barn var sma, for det fanns ju inga aktiviteter
for barn pa Adelso. Sen raggade jag dit min bror
ocksd, som ledare. Sd att man var tvd. Och det
var ideellt, genom Adelsd IF.
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En utmanande yogapose ser ut att vara létt fér Anneli. FOTO: KLAS DYKHOFF

Var jobbar du nu?
- Hos tandldkaren Johan Rundgren pa
Drottningholm. Nu dr jag receptionist.

Och sd har du yogan?

- Ja, precis. Min man och jag har en firma
ihop, Mélard Living. Han har tradfdllning och
tradgdrdsskotsel och sd har jag yogan och hjdl-
per till lite i tridgardar.

Berdtta mer om yogan!

—Jag kor dret om, alltid onsdagar och dom
helger dé jag 4r hemma, tvd klasser pa sénda-
gar, envid 11 och en vid 17. Det dr véldigt upp-
skattat for dom som kommer ut pd helger eller
om man vill ga tvd dagar i veckan. Jag har nagra
trogna och sé lite sommargdster som kommer
mer sporadiskt.

Det héir med yoga, kan man gora det iiven om
man som jag dr lite stel och otrinad?

—Ja, det dr da man ska gora det! Och min
yoga dr sa sndll och mjuk, inga avancerade
stdllningar. Man gor sa gott man kan och sa
kan man lite mer och lite mer, liksom. Det
mesta sker liggandes och sittandes. Forut
hade jag en lite mer avancerad klass men den
har jag inte haft pd ett tag eftersom jag sjdlv
inte har matt sa bra i kroppen efter operatio-
ner och lite annat.

Ar det kurser som man anmiiler sig till?

—Man anmdler sig men man betalar an-
tingen per gang eller sd koper man ett tiokort
men det dr samma pris. Om man k&per ett
tiokort och betalar via faktura kan man ta det
pafriskvardsbidraget.



Du kor pd bryggan pa sommaren och inom-
hus pa vintern?

- Pavintern drviivart vardagsrum. P4 som-
maren kan det vara s att antingen sitter man i
linne, keps och solglasdgon och svettas under
parasoll eller sé i tjocktrdja, det beror pa. Vi
vilar alltid en stund efter, ibland under en filt,

»Min yoga dr sa
sndll och mjuk,
inga avancerade
stiillningar.«

och jag sdger hur dom ska slappna av och gar
runt och masserar lite. Sd man kiinner att man
varvar ner innan man gar hdrifran.

De som jag kiinner som regelbundet gar pa
yoga siiger att de dr beroende av det, kinner
du sa?

-Ja, jag kdnner sa. Nir jag opererade mig
och var dalig och inte kunde gora sd mycket, dd
saknade jag det verkligen. Ndr man liksom blir
bundeni sin egen kropp. Men da har jag ocksa
fatt forstdelse for hur det kinns nir det tar
emot mycket. Jag ldr mig genom att gd igenom
olika saker i mitt livsom ger forstaelse for hur
det kan kiinnas i din kropp: att ha ont i ryggen,
ontiknina, ontibenen. Dd kan jag sdga: Sétt
en kudde dér, sa kan du sitta sdhir under den
rorelsen.

Sd det dr tacksamt att vara lite dldre, att sjilv
ha haft en del sjukdomar och fysiska mot-
gangar?

—Jaa! Man mdste ju indd kimpa med sin
kropp. For gor jag inte de hér rorelserna, dd blir
jag snabbt sdmre. Vivill ju ha balans, lite styrka
och kunna rora oss och vara friska. Det 4r ingen
idé att fa ettlangt livom du inte &r frisk, sa frisk
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man kan vara inom sina grinser. Man maste
gora sitt bista.

Hur manga har du plats for?

- Utombhus dr det inga begrédnsningar och vi
har aldrig blivit fér ménga inne. Det kan vara
allt fran en enda ... Och da tycker dom: Vad
lyxigt, far jag privatlektion? Jamen da gor vi det.
Jag kor inte om ingen kommer, dd slarvar ju jag,
sdjagblir bara glad om ndn kommer. Inne kan
jagkldmma in atta men det var ju mer begrén-
sat ndr det var corona. Da ville vi inte ha s titt
och da var jag noga med att man skulle anméla
sig. Men jag korde under hela pandemin.

Det hiir reportaget har ju rubriken Adelso-
profilen. Kinner du dig som en adelsoprofil?
- Det gor jagnog dven om jag inte dr upp-
vuxen hér. Jag trivs pa Adelso, vi har bott hér i
manga ar och jag tycker att jag har bade fatt och

AnneliKihliyogapositionen Tradet.
FOTO: KLAS DYKHOFF
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Bathuset blev bastu. | bakgrunden syns boningshuset.
FOTO: KLAS DYKHOFF

gett. Det var litt att komma in i gemenskapen
nér man sjdlv hade barn, for dd bérjade man i
den svingen, med barnomsorg och aktiviteter,
sd har man liksom f6ljt med hela vigen. Det var
en stor fordel att jobba med Gunilla Bjdlken-
gren for hon dr ju f6dd pa Adels6 och hon kan
ALLT omalla. Vikunde cykla eller promenera
runt och hon visade mig olika stéllen. Det

var hon som tog med mig till Alviken forsta

»Inget som skym-
mer utsikten.
Taklampor passar
inte ihop med yoga,
liksom. «

gangen, jag hade aldrig variti den dnden av 6n.
Sen har jag alltid varit en 6ppen och nyfiken
person. Gér man pd hembygdsdagen till ex-
empel, da far man vil gd fram och fraga. Alla
méanniskor har nat att komma med.

Nu ska Anneli visa oss var inomhusyogan
brukar vara. P4 vigen 6ver tomten berdttar hon
att skddespelaren Sven Lindberg (1918-2006)
bodde hér férut och att den lilla ministugan var

Sven Lindbergs skrivarstuga. FOTO: KLAS DYKHOFF

hans skrivarstuga. Den fick Anneli och Micke
lata flytta nér de skulle bygga sitt hus. Nu dr
den mest ett forrad.

- Men det kiindes att vi ville bevara den,
sdger Anneli, det dr sd mycket kulturiden.

Hon stannar upp, och séger med ett ldtt
skratt:

- Vi skulle nog inte ha blivit sd populdra hér
i Alviken om vi hade tagit bort den. Den dr ju
néstan k-mérkt.

Sd garviinidet stora gula huset och kom-
mer nédstan direkt ini ett stort rum med hogt i
tak, stora fonster utan gardiner, magnifik sjo-
utsikt. Anneli visar hjulen pa soffan och hur
hon kan rulla ut allt i kdket for att frigéra golv-
ytan. Hon skrattar.

—Man blir lite begrdnsad. Om vi funderar
paattkopa en viss mobel: N&, den kan jag inte
flytta ndr jag ska ha yoga. Och vi har inga tak-
lampor, inget som skymmer utsikten. Taklam-
por passar inte ihop med yoga, liksom.

Om man vill komma och prova pa, vad ska
man tinka pa?

- Mjuka skona kldder ska man ha, men inte
bylsiga. Man ska inte frysa, da blir man stel och
kan inte gra rérelserna sd bra. Yogamatta kan
man fé 1ana. Och sd att man dr vilkommen. Alla
drvilkomna! B
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Vildsvinen har hirjat pd omradet kring Hovgarden.
Det mer @n tusendriga fornminnesomradet har fula ”boksar”

pa manga stéllen.

Eftersom vildsvinen gréver s djupt sé ar for marken pa Hovgardsomradet och #r ska
man jurddd for att markskadornakan paverka  setill att sddant hdr inte héinder. Nu har det
ytliga fornminnen. héntiallafall och det maste fa ett slut, séger

- Det dr en skandal att man latit detta ske Anders.
pa Virldsarvet Hovgarden. Sarskilt som kom- Det finns flera orsaker till problemet. Forst
munen och berérda myndigheter har dragit och frimst dr staket otillrdckligt. Helena
i gang ett sdrskilt projekt for att utveckla Puaschitz som bor i det gula huset invid kyrkan,
omradet, sdger Anders Gustafsson, som &r och som ofta réri omradet berittar:
ordforande for Foreningen Védrna Adelso. - Det finns ett antal hal i staketet dér vild-
Fastighetsverket har ett det totala ansvaret svinen kryper in.
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Det finns heller inget staket mot sjon.
Nir det dr is pd Hovgardsfjarden kan svinen
marschera in till Vdrldsarvet. Och som det har
inte riackte: Vdrna Adels6 har konstaterat att

grinden till omrddet mot stora vigen tidvis
har statt pa vid gavel. Men allvarligast dr det
usla staketet.

~—Malaroarnas nyheter -

ADELSONYTT JUNI 2023

Dessutom borde vildsvinsstammen deci-
meras genom en systematisk jakt. Fastighets-
verket m.fl. tycks tro att detta dr den viktigaste
16sningen pa problemet. Men det récker inte.
Det finns massor av vildsvin pa 6n, kanske
hundratals, som ror sig éver stora omraden.
Viktigast dr ett effektivt staket som héller
marodorernaborta!

Vidrna Adels6 har skrivit till Fastighets-
verket som ansvarar for skdtseln av Hov-
gardsomradet och krévt ett bittre skydd mot
vildsvinsskadorna.

- Fastighetsverket har uppenbarligen inte
skott sitt jobb att skydda Virldsarvet, sdger

Anders Gustafsson. H
Bjorn Rydberg

— OM MALAROARNA SEDAN 1949 —

Visste du att..

Enligt en undersdkning fran RAM
(Research and Analysis of Media)
l&ser 16 800 av kommunens
21000 invanare i aldern 16 till
80 ar tidningen plus att

84 % tycker om eller tycker
reklamen &r okej i tidningen.
Motsvarande siffra for Facebook och
Instagram &r bara 39 % respektive 42 %

Gjord fér Mélarébor, av Méalarébor pa Malaréarna
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VETTOCH}

Adelséfdrjan 2018.

Visom bor pa Adelso dr beroende
avvar férja. Vihar olika drenden
paandra sidan Svinsundet. Manga
ska till jobbet, barn ska till skolan,
andra pd ldkarbestk och en del ska
handla.

Men hur skéter vi oss? Har vi lagt oss till

med divalater? Adelsonytt blev nyfiken pa vad
férjepersonalen tycker. Vilyckades fa tag pa en
avdem, Kjell Bjork, som hade vinligheten att
svara pa vara fragor.

Hur madnga dker firjan en vanlig dag?
Néra tusen personer om jag raknar at bada
hall.

Ar det ndgot speciellt vi ska tinka pd som
forstagangsdkare?

Det vore bra om bilférare som kommer for
forsta gangen inte filmar eller pratar i telefon
vid ombordkérning.

Foljer vi trafikljussignalerna som visar vilken

fil vi ska std i ombord? (Signalerna styrs av
personalen.)

Javisst. Och sa hdr tdnker vi: Det viktigaste
dr sikerheten. Alla bilar ska smidigt kunna
evakueras om nagot skulle hiinda ombord. Ar
bilk6n ldng planerar vi sd att alla ytor ombord
utnyttjas. Och det sista vi prioriterar dr att
bilarna ska fa éka aviden ordning de kdrde
ombord. Men det kan vi ocksa oftast tillgodose
bortsett frdn nagon enstaka fédrjetur varje dag.
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Tips till dig som ska &ka vigfir

De rutinerade fiirjedkarna, dr
det nagot de brukar glomma -
t.ex. ljus, varannan bil av, mo-
torn pd, avstand? :

I ndstan varje tur dr det nagon :

g0

F
v
v
o
o
v

som stiller sig pa de sista plat-
sernaifil 2, efter att ha struntat
i trafiksignalen. Vi vill ju spara
reservyta for eventuellt stora
fordon som kommer just fére
avgang. Men ocksa for att det
skavararymligt attkdrainifil1.

Daligt skrapade rutor och motornigang
pa firjan upprepas dagligen av trafikanter.
Ndgra héller bilen med bromsljuset pd under
hela firjeturen. Sedan har vi ocksd méarkt
att forare av det amerikanska elbilsmérket
har svarare att hantera funktioner pa sina
fordon. Dessa bilar star ofta fullt upptdnda
ombord.

Bilar som &r mérkta med namn frén olika
bilpooler 6kar. Ddr far man ha lite extra talamod
eftersom forarna ofta dr ovana vid bilen och har
svartatt kommaiging pa firjan vid avkérningen.

Niir dir det fotgdngares och cyklisters tur att
gad av och pa farjan?

Hir saknar vi som jobbar pé fdrjan ndgon
styrning. De som cyklar gor lite som de vill. Pa
Munsosidan blir det ofta ko bakom cyklister
som kor av farjan forst. Bilkdn kan da inte
passera forrdn cyklisten har passerat alla bilar
som véntar i bilkén. Samma hinder nir de
ska ombord pd Munsd. Nagon enstaka cyklist
véntar tills férjan dr tom. Men vanligast dr att
de trdnger sig ombord ledandes cykeln igenom
gangstrak samtidigt som bilarna kor av.

Far jag stiga ur bilen under fiirden 6ver sundet?
Javisst far du det.

Hur dr tillgangen till toalett?
Det finns inte.

ADELSONYTT JUNI 2023

Hur gar jag tillviga for att

boka firjan klockan o1.00

och 02.00?

Vid farjeldget pa Adelsd

och Munsd finns stora, tydliga
elektroniska skyltar som visar
vilket nummer du ska ringa.
Nér du kommit fram pa telefon
sager du”Hej. Jagvill bestilla
tvaturen fran Munsd”. Dd svarar
vi”Jagkommer Sver”.

Trafikverkets tips.

Varfor just fem minuter innan?

Vikor alla turer varje natt, ar ut och arin.
Under vardagsnitterna &dr det lugnt och tyst
mellan turerna och vi kér mestadels vana
trafikanter som hemtjénst, tidningsbud och
lastbilsforare. Ddremot nétterna mellan fre-
dag-16rdag och 16rdag-sdndag brukar det vara
fler bilar pa turerna klockan oo, o1 och o2.

Férutom hemtjinsten och tidningsbudet
tillkommer alla som &r ovana att aka pa natten.
Dadr det min erfarenhet att de tror sig behdva
ringaigod tid innan avgdng. Det kan bli 15-20
samtal under en natt. Samtalen kommer med
5-10 minuters mellanrum fran 23:20 fram till

orn:50 trots de tydliga texter som finns i tidta-
bellen och pé de elektroniska skyltarna.
Férjepersonalen ér alltid nabar pé telefon om
polis, brandkaren eller ambulans behdver ome-
delbar kontakt. Men giller det bestéllning av
kallelsetur enligt tidtabell s& vill vi koncentrera
dessa samtal till ndra anslutning till firjeturen.
Stort tack till er som dagligen éker férjans
turer pd natten. Tack for att ni kallar firjan i
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direktanslutning till turen. Hir fungerar det.
Tummen upp!

Vilka far kora ombord i fortur?
Polis, rdddningstjdnst och kollektivtrafik.
Hér kan det vara bra att kdnna till att fardtjénst

som utfors av taxi dr en del av kollektivtrafiken.

Kan jag bestilla firjan som taxi”?

Nej, dukan inte bestlla firjan utanfor tidtabell.

Har ni ndgot extra att tilliigga om dmnet vett
& etikett?

Jag skulle vilja ge ett rdd. Om du raknar
med att bo pa Adelso, pendla med férjan och ha
bilen kvar i nagra ar framat, da borde du unna
dig en motorvirmare med kupéfldkt till bilen.
Det dr en fantastisk lyx att sdtta sigien varm
bil och slippa snd och is pd rutorna och frysa
under férjeturen.

Ar alla trevliga mot fiirjans personal?

Ja, det tycker jag, alla dr trevliga. Men ndgon
gang kommer det 6nskemal vi maste séga nej
till och det for att uppritthalla en generell
standard. Manga trafikanter kor fran bérjan
med jittesma marginaler. Skulle det vara is
parutan, brodppning eller en traktor som kor
langsamt framf6r da blir vi ombedda att vénta.
Tyvérr, svaret dr nej.

Vad dr det roligaste som har hiint pd farjan?

Roligast vet jag inte men det har védl hint
ndgra ovanliga saker. En gdng akte ett radjur
med &ver pd natten. Utan kallelse!

Kungens far har vallats 6ver pa firjan efter
att forst ha vallats pa vigen fran Tofta.

For cirka tio ar sedan spelade SVT in ett
avsnitt pd firjan, i serien Johans maskiner i
Bolibompa.

Hur manga arbetar med att styra firjan?
Tva grova stdlvajrar och en befilhavare.
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Utsikt fran styrhytten. FoTo: KJELL BJGRK

Nir pa dret (helg, evenemang) gar farjan i
skytteltrafik?

Midsommarafton mellan klockan 11.00 och
13.00 kor viiskytteltrafik med fulla firjor fran
Munsdsidan.

Den lingsta ko jag har varit med om var an-
nandag pingst omkring &r 2000. Den dagen var
det husvisning i Lindby/Milby. Det var en bilko
paMunso6 som gick hela vigen upp ikurvan,
jag saginte slutet pd kén under tvad-tre timmar
trots att fdrjan korde skytteltrafik.

Kortfattat - kan du punkta reglerna som
giller pa farjan?

Det finns ett litet kort med info som vi delar
ut till dem som vi ser beh6ver mer information.

Tack Kjell att du tog dig tid att svara pa vara fra-
gor. Det maste vara fantastiskt att ha en sadan

vacker arbetsplats aret runt. B

Britt-Louise Morell
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STI NA Vihar natts av det sorgliga beskedet att skadespela-
ren Stina Rautelin har avlidit i en alder av 59 ar.
RAUTELIN Stina var sommarboende i Lindby. Under en tid
1963-2023 var hon engagerad i Birkakdren, bland annat som
- regissor av forestallningen Vit drottning 2014. Detta
utdéver hennes mer allmént kanda karriar inom tea-
ter, filmoch tv.

Kérmedlemmarna och kérledaren Johan Wallnds
minns Stina som en engagerad och entusiasmerande
regissor. Hon kunde vara kravande, pa ett positivt
satt, men sé blev Vit drottning ocksa en succé. Som
granne var Stina trevlig och hjdlpsam samtidigt som
hon hade en stark integritet.

Pressbild, Svenska Teatern, Manga adelsdbor har fina minnen férknippade
Helsingfors. med Stina. |

Sattra snickeri AB

limnar ogirna Adels6. Sa om du vill ha en ny terrass,
eller hjdlp med det dir du inte hann med pa huset. Vi gor

aven robusta utomhusmabler, planteringsbord mm.

Adirondackstol
i tryckimpregne-
rat trd mar bast att
std ute aret om.
2200 kronor eller
tva stycken fér
4000 kronor

Sattra\sniskeri

Tommy Hindstam
0703-879194
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B
EKERO

BOSTADER

VISNING

Ekerd Bostdder visade en ldgenhet av varje
storlek den 11 april. En 2:a,en 3:a ochen 4:a.

STORT INTRESSE FOR
DE NYA HYRESLAGEN-
HETERNA

Den 11 april var det visning av Ekero
Bostdders nya ldgenheter pa Slagar-
végen och Tegelbrdnnarvigen.

Tjuniblir

Intresset var stort, uppemot 30 intressenter
pa vissa lagenheter. Uthyrningsansvariga
Leila Halvardsson hade fullt upp men tog sig
anda tid att visa den fina fyrarummaren med
oppen planldsning fér Adelsonytts utsanda.
Som tillval kan hyresgésterna fa ett tradack
pa baksidan, berdttade hon.

Inflyttning &r satt till 1juni, for vissa lagen-
heter kan det bli ndgot tidigare. m

LAS MER OM HUSEN PA:
www.ekerobostader.se/vara-bostadsomra-
den/slagarvagen-tegelbrannarvagen/

Gunilla Dykhoff Sternelius

"Ett mycket valkommet bygge som starker
var bygd sa att forskola, skola, affaren m.m.
kan leva vidare." Ove Wallin (C), kommunalrad
och ledamot i Ekerd Bostader, i samband med
invigningen 5 maj 2023.

Allt érintekla

det.

Ldttskétta ytor och bramed
férvaring i koken.

Anton Johansson dr
forstikon till 2:an pd
Tegelbrénnarvdgen 21.

E
|

Harligt frdscha badrum.



Bestill eller kontakta oss pa
info@getr.se
076-242 44 43
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A T

—

Den utfyllda sldnten ned mot badplatsen en dag i mars. Till sommaren blir den s mycket mer lockande med grés

och dngsblommor - tack vare AlF. FoTo: ALF GLUCKMAN

ADELSO IF | V/ARENSTID

Nér jag skriver de hir raderna (26 mars) har varen gdtt i baklds. For tio
dagar sedan lag vér fotbollsplan grén och inbjudande (ndja) men idag dr

den ater snotickt.

Men det &r vil sa det ska vara? Karin Boye skri-
ver ju ”Ja, visst gor det ont nir knoppar brister.
Varfor skulle varen annars tveka?”.

Tvekan dr vi vana vid i mdnga sammanhang,
exempelvis beslut om att stodja AIF:s sats-
ning pé ett Allaktivitetshus. Sent omsider har
kommunen beslutat att bidra med 2 miljoner
kronor vilket ju &r en ansenlig summa, som
dessutom visar végen for olika organisationer
som tvekat i avvaktan pa kommunens beslut
att ocksé bidra. S& snart har vi efter mycket
arbete samlat ihop de bidrag som behovs for att
starta bygget. Bygglovet ligger bara och véntar
paattverkstillas.

Men det har hint en deli naturen, i avvaktan
pavarens ankomst. Badplatsen, som sedan
nagra ar (miss)skotts aven entreprenor har
fatt enrejil ansiktslyftning med grillplats,

péfyllnad av sand och en bajamaja. Till som-
maren ska det ocksd komma en 37 meter lang
flytbrygga (redan monterad /red:s anm).

Bryggor har en vildig forméga att dra till sig
gdss och andra faglar som viloplats och for alle-
handa behov. Daglig eller atminstone veckovis
rengOring torde bli absolut nddvindig.

Under senvintern har marken pa sldnten
padhoger sida ner mot stranden slyrdjts och
tédckts med ett lager jord som ska forvandlas till
en dng med slitstarkt grids och dngsblommor.
Planerna omfattar ocksa utplacering av gungor
och andra liknande lekredskap.

Tisdagsgruppen (eller ”pensionérsdagis”
som den ocksé kallas) har till fér nagra ar
sedan skott badplatsen at kommunen mot
ettlagprisarvode. Sedan nagra ar tillbaka har
dock kommunen lagt denna arbetsuppgift pa



en entreprendr som tillika skoter vissa andra
gronytor i kommunen. Kanske ldttare att ad-
ministrera, men knappast billigare, eller ens
béttre? En entreprendr kan aldrig sld Tisdags-
gruppen ndr det géller mdjligheten till snabba
atgdrder eller behov av extrainsatser.

Som manga av er kanske redan noterat har
en av de mycket stora sdlgarna séder om gym-
met fallit. Aldern pa tridet dr svar att avgdra for
stammen dr sa rutten att det inte gar att rdkna
arsringarna. Ett sdrskilt tack till de personer

som paborjade ”demontering ” av den stora
kronan. Resten avjobbet har Tisdagsgruppen
péaborjat och ndr du ldser detta formodligen
redan avslutat.

15% rabatt pa dekaler ur webshoppen

e

=

Bildekor

RABATTKOD: ARUNT22

Helfoliering © Dekaler
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Entreprendren ska alltsd skdta badplatsen
och sldnten till hoger om vigen ner mot bad-
platsen, medan Tisdagsgruppen skoter den
vénstra sidan avvigen. Tisdagsgruppen har
dgnat manga tisdagar under vintern at att rensa
upp, slyrdja och tareda pa fallna trid, ndgot den
16pande kommer att fortsédtta gora. Besokarna
far bli vara vittnen till vilken sida som skéts bést!

Under vintern har det naturligtvis fore-
kommit en hel del utévning av olika sporter.
Arsméte holls den 5 februari och séndagen den
12 mars gjordes den traditionsenliga resan till
Romme.

Bistaredovisningen av resultat fa man pa
AIF:s hemsida, www.svenskalag.se/adelsoif,
dér ocksd information om kommande evene-
mang och dterkommande tréffar redovisas.

Gymmet som ska utrustas med nagra nya
maskiner (kanske redan gjort?) har som vanligt
fatt ny kod. Medlemskap i AIF och inbetalning
av gymavgift ger tillgang till koden. Boulespe-
larna och frisbeespelarna dr igang for sdsongen.
Ryktet talar om ett nytt fotbollslag ...l

Alf Gliickman
ADELSO IF

Galler tom. 2023-07-21

Digitalprint
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TRADGARDAR PA ADELSO

Linda Andersson flyttade med sin man till en kuperad skogstomt pa
Adels6 2018 och dd bérjade hennes intresse for tradgard med allt vad det
kan innebédra. Hon har dér lyckats skapa en blommande tridgard i flera

nivaer ur stenig mark.

Linda startade Facebookgruppen Tradgar-
dar pa Adelsé i september 2022. Den &r for
alla kunniga och okunniga som ar intresserade
av tradgard eller kanske bara drémmer omen
tradgard. Dar kan man tipsa varandra, ge rad,
stalla fragor, utbyta erfarenheter och dela
tradgardsbilder.

| januari 2023 samlades nio av de da fem-
tioatta medlemmarna till ett lyckat frobytar-
mote, som ocksa blev ett tillfalle att ta del
av varandras livsberattelser. D& bestamdes
ocksa att senare under aret besdka varandras
tradgardar och kanske kunna byta lite plantor
med varandra. Viskildes &t med varmt hjarta
och lite nya froer for att med ny energi ta oss
anden egna tradgarden.

Den 6 maj hélls odlingsdag med plant-
forsaljning vid Adelsd Butik. Noble Farming,
Blomsterverkstan och Kenneth Einarsson

~

L A ¢
Linda Andersson i sin dlskade tradgdrd.
FOTO: LINDA ANDERSSON

("Tomatkungen") var inbjudna. Tradgardar pa

Adelso hade ocksa ett bord, for plantbyte
eller -kop. Intakterna gick till Varldens barn. m

Anita Bjork

HEMBYGDSDAGENS

LOTTERI

Den 13 augusti kl. 11.00 &r det Hembygdsdagen pa Uppgarden.
Skank sant du sjalv skulle vilja vinna, hor av dig till Stintan, som &r
lotteriférestandare, pa 073-229 0316. 1
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ALSNO ROR AB

Rérinstallationer

i alla forekommande

utrymmen, badrum,
kok och andra
vatutrymmen.

Konverteringar
till vattenburet
varmesystem,

renovering och byte
av avloppssystem,
reparationer och
service av installationer
av vatten- och djup-
vattenpumpar.
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Auktoriserat
VVS-faretag

INSTALLATIONER

Projektering och
konsultation av
nybyggnationer,
ombyggnationer,
installation av ved
och pelletspannor,
varmepumpar,
bergvarme,
luft och vatten.

Installation av
pumpstationer,
koéldbararsystem for
kylsystem,installation av
enskilda avlopssystem,
gravning med minigravare
tex vatten, avlopp och
el 6ver tomt.

Milbyvigen 18, 178 92 ADELSD, alsno@telia.com
Anders Johansson, 070-565 15 10, 070-595 90 56
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GIFTIGA ALGER?

Slemmiga grona alger upptriader pa sensomrarna

runt strinderna pa Adelso.

Forra sommaren var de extra
manga. Ménniskor undrade om
de dr giftiga eller ofarliga. Darfor
skrev Foreningen Virna Adels6
till kommunen och fragade om de
visste nagot om detta och om de
gOr nagra provtagningar. Svaret
fran kommunens miljéenhet var
att de inte heller vet riktigt och att
de inte har nagon provtagning.

Det dr svart att avgdra om
algerna dr giftiga eller inte.
Kommunen gor bara en ”okuldr
bedémning” ndr man rent allmént
kollar badvattnet vid Hovgérds-
badet. Rddet frdn kommunen &r att
inte bada ndr det dr stora ansamlingar av alger.
Och att om man dnda badar &dr det viktigt att
duscha efterat. Daremot kan algerna vara
farliga f6r sma barn, hundar och andra
husdjur som sviljer vattnet.

Sveriges lantbruksuniversitet i
Uppsala (SLU) har ddremot béttre
koll pa ldget. Stina Drakare ér fors-
kare pa SLU och ansvarig for mil-
joovervakningen i Milaren pa uppdrag
av Mélarens vattenvardsforbund.

—Vattnet i Milaren dr var baby, sd-
ger Stina. Vi kollar algblomningen pa 33
métstationer i sjon, bland annat pa Pristfjiarden
och pa Bjorkfjardarna, som omger Adelsd, unge-
fér en gang i manaden under sommarhalvaret.

Man analyserar proverna med mikroskop
och dd kan man se om det 4r cyanobakterier
som kan vara giftiga. Oftast hittar man sadana
bakterier vid provtagningarna. Problemet dr

Stina Drakare,
SLU.

L

Engrén algréra i strandkanten. FoTo: BJ6RN RYDBERG

att man inte kan avgdra om de dr giftiga. Och
algernas giftighet kan dessutom véxla snabbt.
Stina Drakare ldgger till att man hittar
férre alger avdenna typ i Mélarens
stora fjdrdar jaimfort med i de min-
dre vattnen ldngre inisjon.
- Vihar fatt pengar for att ta
fram metoder for att méta cy-
anobakterietoxiner. Nér de &r pa
plats kommer vi att testa hur giftiga
cyanobakteriernai Mélaren dr. Da
hoppas vi fa ett bittre underlag.

Stina understryker att det ocksa &dr
viktigt att bekdmpa Svergddningen av Milaren,
som dr grundorsaken till algblomningen. Hér
maste vi alla hjdlpas at. Dagens problem dr or-
sakade av manga ars forsyndelser med avlopp
och andra utsldppisjon. B

Bjorn Rydberg
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Hej!

Eker6 den 23 mars 2023

Mitt namn &r Philip och jag jobbar p& soci-
altjansten i Ekeré kommun med barn och
ungdomar. Jag fann era kontaktuppgifter i
féreningsregistret och skriver med anled-
ning av nedanstaende intresseférfragan.

Vi stker familjer som vill hjalpa till och
st6tta utsatta barn och ungdomar i Ekerd.
Dessainsatser kallas for kontaktfamilj,
familjehem och jourhem. Det kan vara att
tex.tahand om ett barn eller en ungdom
en helg imanaden eller oftare.

Ni finner mer information via denna
ldnk: www.ekero.se/omsorg-hjalp/
familj-barn-ungdom/familjehem-jour-
hem-kontaktfamilj.

Har ni eller n&gon som ni kanner tid,
engagemang och vilja att 6ppna sitt hem
fér ett barn eller en ungdom?

ADELSONYTT JUNI 2023

Det kom ett mejl ...

Vill ni eller ndgon som ni kanner vara
med och géra skillnad, tveka inte att héra
avertill oss!

familjehem @ekero.se
kontaktfamilj@ekero.se

Med viinliga hiilsningar
Philip Lage-Vianna
Familjehemssekreterare
Placeringsenheten

Eker6 kommun

Box 205,178 23 Ekers
Bestksadress:
Tappstromsvagen 2

philip.lage.vianna@ekero.se
www.ekero.se

Direkt: 08-12457174
Vaxel: 08-124 57100

D % |EKERO
KOMMUN

ADEL20
2MEDJA

adelsosmedja.se

Vialkommen till Adels6s kulturoas
Vi bjuder f6r sjunde dret pa konstupplevelser i en unik
miljo. Varje helg fran den 24 juni till 13 augusti mellan
kl. 12-15 ar dorrarna 6ppna till vira fantastiska gallerirum.
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Traningslokal dér den fére detta matsalen i storkéket pd Sattra Gard. FoTo: KLAS DYKHOFF

Club Socials lite oregelbundna verksamhet i det gamla storkoket
livar upp omradet kring Herrgarden pd Séttra Gard.

Na&r lamporna lyser dér inne, d4 ménniskor i storkdkets bottenplan. Tangokursen dr den
gar in och ut ur huset och bilar star parkerade 28-30juli;1ds mer i kalendariet pd sidan 64.
utanfor - da dr det mycket trevligare &n tidi-
gare, dd byggnaden stod mork, tom och tyst.
Jag horde av mig till Karolina Lallerstedt,
som med sin sambo Johan Norberg dr initiativ-
tagare till Club Social. Vad 4r pa gang nu?
Karolina svarade i en chatt:
Vi har full rulle pd thaiboxningen och i
helgen ordnade jag ett 50-arskalas. Bonden-
Kocken jobbar pd som vanligt och i slutet av

juliblir det tangokurs for avancerade dansare Och s ér det d4 thaiboxning. Ar det inte s&
igen. Den lilla grdsbutiken flyttar till Lene pa att man mdste nypa sigiarmen? Thaiboxning
Blomsterverkstan i sommar.” pd Adelso!

Gardsbutiken dr Noble Farmings och Bon- Den startadeifebruari. Sam Wahlstrom
denKockens tillitsbutik som hittills har legat leder trdningen och jag fick en pratstund med
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honom efter ett svettigt och fullsatt passiden
gamla matsalen.

Forst far jag veta att den ridtta bendmningen
pakampsporten dr Muai Thai. Man kan folja
Sam och hans verksamhet via Instagramkontot
royal_muay_thai.

En sak som &r speciell hir dr att det dr sa
blandade aldrar.

Det dr du inte riktigt van vid?

- N4, svarar Sam med glad forvéning i
rosten, och forklarar:

- Det brukar inte riktigt vara det, i stan dr
det mer uppdelat. Men det &r kanske for att det
inte finns sd mycket hér pd Adelso. Da blir det
en samlingspunkt och sd kommer ... alla! Det
dr vildigt kul. Och sdrskilt att det &r mycket
familjer, fordldrar med sina barn. Det blir skit-
roligt. Och nu har det blivit sa manga barn att
vihar lagt till tvd extra barnpass i veckan.

Hur sma far barnen vara?

- Frén nio.

Jag ndmner att en bekants barn, som dr dtta,
kanske skulle vilja prova pa.

—Jamen, det dr inga problem! Men da far
man ga pa barnpassen. Barn far vara med pa
blandade pass men sa vill jag ha lite extra tid
for dem, da dr det barnpassen pa onsdagar

ADELSONYTT JUNI 2023

Trénaren Sam visar sparkteknik fér Karolina och
Melinda. FOTO: KLAS DYKHOFF

klockan sju och 16rdagar klockan elva. Och
efter barnpassen sd borjar dom blandade.

Det mdste vara kul for barnen att ha den
héir gemenskapen med ... om det dr mamma,
pappa, syskon?

—Ja, och flera garisamma klass. S&d dom
kidnner juvarann. Och det r tryggt att kunna
lite sjdlvforsvar, att kinna kroppskontroll, och
bra med allsidig trdning. Men det viktigaste &r
att hakul - och det har dom.

Ar det hiir din profession?

—Ja. Jag borjade boxas nir jag var sex. Och
sen har jag héllit pd med diverse kampsporter;
judo, boxning, MMA. Men thaiboxning dr det

frutorp@hotmail.com
Jonas 070-745 00 51
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Fullt 6s pd barnavdelningen. FOTO: KLAS DYKHOFF

jaghar gjort mest dom senaste aren. Och det
som dr kul med thaiboxning dr att du inte behd-
ver behérska sa manga tekniker for att bli duk-
tig och for att det ska vara kul och bra trining.
Det dr jattemycket styrka, explosivitet ... Och
kul gemenskap, alla dr glada. Méanga tror att

det dr vdldsamt med thaiboxning men fér mig
dr det tvértom. Det dr s& mycket dmjukare
och trevligare dn lagsport, dér dr ju alla sura
(skratt). Hér hjédlper man varandra, skiftar och
turas om och det blir en samlingspunkt.

Hur hamnade du pa Adelso?

—Jaghar bott utomlands i ndgra ar. Min fa-
milj bor pa Adelsd, Karolina dr min mamma. Sa
jag flyttade tillbaks, fran Portugal. Kampsport

Peter sparkar, Johan tar emot. FOTO: KLAS DYKHOFF

dr min passion och jag har bott pd Mélar6éarna
mycket men dd har jag dkt till stan och trénat
—och det drju skitjobbigt att sittaibilenitva
timmar for att kora ett trdningspass. Men att
starta pa Adelso ... Man visste ju inte om det
skulle funka. Men nu, vi dr Over trettio med-
lemmar! Det dr jdttekul, pa bara tvd médnader.
Vikor fyra dar i veckan och for mig dr det ju
guld, jag behover inte 8ka och trina, jag trinar
juocksd, och folk uppskattar att inte behéva
akaivig.

Kan man vara for gammal for thaiboxning
funderar jag och ser mig om. Nej, hér trinar allt
fran barn till pensiondrer, alla efter egen for-
mdga, och det dr ldtt att konstatera att det inte
dr dldern som avgor hur mycket man kriver av
sig sjdlv. Tva gdnger har jag varit hdr och kan se
en tydlig utveckling hos ett av barnen. Vilken
kraft idag, i slagen mot sécken! En gréharig
man gar hart 4t sin manga ar yngre sparring-
partner som gar i clinch, utmattad. Men jag
ser ocksa de som dr lite forsiktigare, mjukare i
rorelserna. Nagot som jag forstar dr helt okej,
enligt Sam. De far lika mycket berdm under
passet som deltagarna som kor stenhart.
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Det dr verkligen olika nivd, om man kan sdga
sd, pa deltagarna.

- Ja, vissa vill ha motion, vissa vill ha gemen-
skap, sen har vi dom som dr pa tdvlingsniva.
Som dker ner till Thailand nuijuli och tévlar.

Du har manga tatueringar. Hinger det ihop
med kampsport, pd ndgot sdtt?

- Ja, stereotypiskt gor det det. Jag jobbade
som dorrvakt och trinade kampsport, det dr
vl sé stereotypiskt som det kan bli (skratt).
Nuftrtiden dr det ju s modernt med tatue-
ringar sd det dr vdl ndstan coolare att inte vara
tatuerad. Men, ja, vildigt manga kampsportare
dr tatuerade.

Blir det ndgon fortsdttning hir pd Sittra,
tror du?

ADELSONYTT JUNI 2023

-Ja, gudja. Det kommer ju till folk hela
tiden och det dr ingen som har fallit av. Nan
mindre skada, bara. Dom flesta kor tre pass i
veckan. Ochkommer det fler sa far vi utoka
traningstiderna. Inga problem. Fler &r vil-
komna - och allakan. Det spelar ingen roll om
man dr viltrianad eller inte, man kommer in i
det fort. Alltid ndr det kommer nya sd erbjuder
jag dom att komma lite innan for att kora ige-
nom grundteknikerna. Men det gér fort att ldra
sig och ndr man vil behérskar dom sa blir det
roligare och roligare.

Sam kan verkligen tala for saken. Hans
entusiasm gor till och med en soffpotatis som
jag nyfiken. Kanske att jag knallar &ver en kvill
och testar. W

Gunilla Dykhoff Sternelius

Besok Birka nir det passar dig,
stanna sa linge du 6nskar!

Du dker med Kalle Runristare fran Lindby brygga.
Overgripande guidning och detaljerat guidehifte ingar.

www.hovgarden.se
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Collage frén sportlovsbio i Hembygdsgdrden. FOTO: MATHILDA BJORK

ADELSO EVENEMANG
- HANT OCH HANDER

Under julsdsongen 2022 anordnades tradi-
tionsenligt julmarknad under férsta advents-
helgen, aven detta ar pa festplatsen. Och
senare den arliga annandagspingisen. Bada
dessatillstallningar var samarrangemang
mellan Adelsd Evenemang och Adelsé idrotts-
forening.

Detta verksamhetsar ar det Adelso Eve-
nemangs ambition att erbjuda en aktivitet
riktad till barn under varje lov och férst ut var
sportlovsbio i Hembygdsgérden. Totalt 60
personer kom den forsta l6rdagen i mars for
att se pad Bamse eller LasseMaja, ata popcorn

och tréffa sina kompisar. Fantastiskt roligt att
premidren blev sa lyckad!

Paskkalaset gick av stapeln pa pasklovet,
pa Adelst festplats. Mycket lyckat och stor
uppslutning! Efter det sa &r det vandringsle-
dens dppnande pa Kristihimmelsfardsdagen
och sen ses vikanske vid korvvagnen pa
Olfestivalen innan allt fokus fullt riktas pa
Adelsd Runt — Poker Run som blir 1juli. Pla-
neringen kring dagen &r igang: Vad behaller
visom varit bra? Vad kan forbattras eller
utvecklas? Om ni som besdkare har tips och
idéer for den har dagen s& hor garna av er!



Eller om man skulle vilja hjalpa till en timme
eller tva - allaidéer ochinsatser &r val-
komnal (info@adelsoevenemang.se)

STIPENDIUM

Adelso Evenemang delar varje ar ut ett
stipendium. For att tilldelas det ska man

ha lagt ner tid, engagemang och energi pa
nagot som pa alla satt utvecklar Adels6 och
gor att vialla som bor har har ndgon att se
upp till och efterlikna.

Adelsé Evenemangs ordférande Rigmor Wallin och
de tvé stipendiaterna Maria Nilsson och Gustav
Franzén. FoTo: MATHILDA BJORK

Arets stipendiater som med rage upp-
fyller detta & Maria Nilsson och Gustav
Franzén. Deras arbete med Noble Farming
vacker stor beundran. De startade 2018
sina odlingar av gront och frukt och har idag
dver 100 odlingsbaddar och nagra vaxthus.
De saljer bade till butiker och restauranger
samt i den egna gardsbutiken.

Genom sin expanderande verksamhet
har de visat vilka fina, duktiga och kreativa
entreprendrer de ar. Och det &r darfér med
gladje vitilldelar Maria och Gustav arets
stipendium.

Sabina Bergqvist
SEKRETERARE, ADELSO EVENEMANG

ADELSO FORENINGAR ADELSBNYTT JUNI 2023

- ADELSO | FORVANDLING

. Har ni gamla foton eller tavlor med Adelsé-
. motiv sa villhembygdslaget gérna fotogra-
fera/skanna av dem till sitt arkiv. Malet &r att
. fatillenutstéllning, Adelsé i férvandling.

Kan ni se var detta kort dr taget?

* FOTO:HEMBYGDSLAGETS ARKIV/FAMILJEN ERIK LARSSON

* Detar taget paisen ungefar dar farjan gar. Det
enda hus som fanns i Marielundsomradet var
* Westers hus, dar numera familjen Borin bor.

Och sahdr ser det ut nu:

FOTO: AGNETA COLLBERG

. Agneta Collberg

ORDFORANDE
ADELSO HEMBYGDSLAG
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Upprustning av
vandringsled och karta

Adels6 vandringsled har fitt ett rejdlt kassatillskott for att
Adelso foreningsrad ska kunna rusta upp var populdra led.

Hittills har stigarna, som underhalls av ideella réja och férbattra framkomligheten infor den

krafter, haft en ganska mager kassa for att arliga Vandringsdagen pa Kristi himmelsfards-
kunna inforskaffa underhallsmaterial. Eker dag. Vanligtvis finns da flera stationer dar éns
kommun har nuinsett vardet av att haen val- foreningar ar representerade, vilket pagatt

fungerande vandringsled och darfér oronmarkt ~ sedan invigningen1994.
enupprustningssumma pa 50 000 kronor. For-

hoppningsvis kan ytterligare bidrags- NY TURISTKARTA
pengar pa 50 000 kronor komma under aret. Parallellt med vandringsledslyftet haller
Bidraget kommer [ampligt till 30-arsjubi- gruppen pa att ta fram en ny turistkarta med

leet nasta ar, 2024, da foreningsradet laddar hjalp av Kalle Runristare. Det har hant mycket

for ett rejalt vandringskalas pa
den traditionella invigningen,
Kristi himmelsfardsdag. For
det finns mycket att spendera
bidraget p3; pa flera stallen
behdvs spanger eller grus dver
vata/geggiga stigar, skyltning
och entré forbattras, nya forn-
minnesskyltar, flera bankar for
attvila trotta vandrarben och
enheldelannat for att faen

led av toppklass. For att fa allt
detta att funka har det bildats
enfixargrupp bestéende av Mats
Lundgren, Anders Gustafsson,

Olle Weslien och Ove Westerberg.

Adelsé vandringsled &r
14 kilometer och startar vid
Norréngens parkering. Du kan
forlanga promenaden med nagra
kilometer for att bestka maktiga
fornborgen pa Skansberget.
Adelsds foreningar ser till att

| g s Torcas

pa var 6 sedan forebildskartan
fran1994 gavs ut. Adelsoborna
liksom besdksmalen har blivit
fler vilket upptackts av allt
fler besokare fran fastlandet.
Férutom Adelsd vandringsled
har ytterligare en vandringsled
iordningsstallts, Roda sparet,
som ar cirka 3,5 kilometer lang
och bérjar vid farjebacken och
slutar vid varldsarvet Hovgar-
den. Sa for att guida besokarna
var det lge for en modernare
kartvariant.

| vantan pd dennyakartan
Turistkartan aver Addelss, finns ju digitalalternativen pa
"Milarens Parla”, inne- www.adelso.se eller www.
hiller uiflykismdl  foryav naturkartan.se (dar du dven
patur- och kolturminnen, .
vandringsied i vacker mi- hittar denuppskattade appen

Tarmatur samt frilufts- och Naturkartan). m
serviceantiganingar.

Turistkarta anno 1994. Ove Westerberg
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SJGVOLLN

Sjovolln kallas sedan gammalt strandangen
nedanfér Sodergarden, soder om Adelsd
kyrka. En stor delav den ar nuinvallad och

FOTO: AGNETA COLLBERG

odlad. Férr var den ett praktigt strandbete.
Namnet tyder pd att sjon har "vallats” in.
Namnet var kant 6ver 6n, eftersom isen dar
lade sig tidigt, till gladje for skridskoédkare da
som nu.

P& véren och sommaren &r det en valdigt
populdr tillflykt for faglarna.

GREDBY GATA

Denvég som fick heta Lindbyvéagen sedan
Adelsé blivit inlemmat i Ekerd kommun heter
egentligen Gredby gata, eller Gribbygata som
de gamla sade. Fran borjan var det nog en
fagata.

En man som hette Calle Hammarstrém
ochbodde i Gredby berattade denna historia
omkring 1925. Han skulle en géng kéra ett
flyttlass pa en séndag. Han kom fran Gredby
och skulle kéra forbi Hovgarden. Nar han
kom vid vagskalet i Gredby gata, fick han
se prasten komma akande vid Oxhalsen pa
vag till kyrkan. Hammarstrém ville forstas
undvika att visa prasten att han arbetade pa
sondagen. Han piskade pa oxarna for att hinna
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FOTO: LO BACKLINDER

forbi Hovgarden innan présten hann ikapp
honom. Det sag ut att ga bra, men Nemesis
vakade. Mitt fér gamla Klockaregarden stod
en fyrkantig grindstolpe. Oxarna sprang pa
var sin sida om stolpen och dar stod ekipaget
nar prasten kom.

Det fanns en busskur vid Gredby gata.
Den sndrika vintern 2010 korde bussen ner
busskuren. Det fanns en notis om detta i M&-
lardarnas nyheter.

Att nu busshallplatsen vid Gredby gata
heter Lindbyvédgen kanns helt fel. Viborde

férsoka andra det och behalla de namn som
finns i mannaminne men inte pa kartan.

?Vi ses vid Gredby gata och dker sen skridskor
pd Sjovolin.” &

Agneta Collberg

ORDFORANDE
ADELSO HEMBYGDSLAG



ADELSOS KALLOR

I Alsnghus bygdstidning nr 4 fran 1971 kan
man l&sa att det fanns manga kallor pa Adelso.

Dar finns Narkallan intill nya préstgarden
som lar vara kand fran forntiden och somkan
tankas vara en offerkalla &t Nord - Njar - Nar
(d&rav namnet). Sedan finns Skansbergskal-
lan. Pa vanstra sidan om ingangen kan man
kanske &n i dag se spar efter kéllan genom
fuktighet i en fordjupning. Det ska finnas en
trefaldighetskalla i Sattra (strax nedanfér dar
véxthusen fanns forr). Det stér i tidningen att
dennumera ar dverbyggd och forsedd med
pumpsystem som ger alla invanare pa Sattra
mycket friskt vatten. Stammer det?

Enkalla ska ha kallats Lindeborgskallan
dar en tunna med urtagen botten sankts ner
till nivd med markytan och var ompackad med
grus. Storgardskallan vid Pilskar pa Bjorko
ska tydligen ge obegransat med vatten at
garden medelst pumpanordning. Rostkéllan
vid Hallsta Sandvik har haft jarnrikt vatten
och da denrinner fram bland stenar var dessa
rostiga runtom, men vattnet varrent och
klart. Av denna kélla finns inget kvar. Finn-
hagskallan ovanfor Karlslund rinner mot norr
vilket &r ovanligt. Forr trodde man (?) darfér
att en sadan kéllas vatten var halsosamt. Han-
holmskallan finns till héger om végen omman
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kommer fran gamla prastgardshallet. Da scout-
ernahade lager pa angen ovanfor s anvande de
sigav dennakalla for att fa friskt vatten. Det ska
dven ha funnits kéllor vid Hagalund, Smedstorp,
Lovlund, Skaggiga backen och Kunstatorp.

ARTIKELN AVSLUTAS MED ORDEN:

"| dessa vattenféroreningarnas tidevarv och
miljovardsar kan man inte annat an gladjas
over dessarika och friska vattentillgangar pa
Adelsé. Och mankan inte lata bli att leka med
tanken att Adelsd skulle kunna bli vallférds-
ort, en 'kalla" till friskhet”

Ar det ndgon som har mer information om
nagon av kéllorna sa far nigarna héra av er till
oss i hembygdslaget.

Valkomna till Finnhagskallan dar vi dricker
brunn torsdagen den 25 maj och férsékrar oss
om hélsa och vélgang. Vattnet ar dven bra mot
barnlshet och eksem. m

Agneta Collberg

ORDFORANDE
ADELSO HEMBYGDSLAG

Fotnot: Mer om hembygdslagets aktiviteter
finns pé http://www.adelsohembygdslag.
se/aktiviteter.htm
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Anton Franzon i Pyrox gycklar. J
FOTO: MALIN RIKARDSDOTTER AHLIN  Richard Maier ror vikingabét till Birka. FOTO: MALIN RIKARDSDOTTER AHLIN

ALSNU VIKINGAR SOKER SYENDE HANDER

Kanske har vi fatt servera dig kolbullar pa Savar det det har med utmaningar for
julmarknaden eller valborg. Kanske har vi medlemmarna ... Jagklackte enbriljant ideé
inspirerat vidig till att skjuta pilbage nerevid ~ for vara hantverksgillen inom textil: att bro-
var vikingatida gard. Kanske skrattade du at deravar egen version av Bayeuxtapeten med
gycklarenunder vikingadagarna. Ellerkanske  det sjdlvklara namnet Alsneuxtapeten. Ori-
foljde dumed paKalle Runristares runstens- ~ ginalet & 70 meter langt och 50 centimeter
resaut i kommunen pa jakt efter nagra av brett och handlar om Vilhelm Erdvraren och
kommunens vackraste runstenar. Det har i slaget vid Hastings 1066. Var version planeras
allafall varit vart mal. att blinio meter [ang och ska handla om ASKs
Vivill vara en férening som arrangerar historia. Vihar tagit oss vatten dver huvudet

roliga, smakrika och spannande saker féralla ~ forut - men, den har gangen kan vi verkligen
som ar nyfikna pa vikingatid. Vivillocksd géra  behdva hjélp fran syende hénder éver hela

spannande, roliga och utmanande saker for Adelso for att férverkliga denna briljanta ideé.
och med vara medlemmar. Dérfor kommer vi Villdu sy, segla, &ta vildsvin, leta runstenar,
att segla vikingabat till Birka aven i ar, stélla smida, sjunga, dansa, snickra eller baramysai
tillmed gillen (horde du om det episkt goda vikingatida milj6? Kom till oss i Alsnu vikingar! m
adelsdvildsvinet som tillagades Gver 6ppen

eld pa udden och &ts upp pa vart tackgille?), Malin Rikardsdotter Ahlin
hitta pa dramatiserade visningar i Hovgarden ORDFORANDE
ochbygga vidare pa vart hus. ALSNU VIKINGAR
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UNDER VINJETTEN BARN OCH UNG PA ADELSO
PUBLICERAR ADELSONYTT REGELBUNDET INTERVJUER
MED UNGA ADELSOBOR. DE FAR KOMMA TILL TALS,
SA OREDIGERAT SOM MOJLIGT. HUR AR DET ATT VAXA
UPP PA ADELS(O? VAD AR BRA, VAD AR DALIGT?
VAD VILL DU SAGA TILL DEM SOM BESTAMMER?



BARN OCH UNG PA ADELSO

RONJAS DROMJOBB
AR POLIS

Ronja Palmqyvist och hennes

familj bor pa Adels6 Ringvig,

ndra Hanmora gdrd. Familjen
bestdr av Ronja, 8 &r, mamma Sara,
pappa Rickard, katten Lilly och
akvariefiskarna.

Ronja gar i drskurs 1i Munsg skola. Dit aker
hon med skolbussen som stannar lite utanfor
pa védgen hir; Ronja pekar ut genom koksfonst-
ret, dir vi sitter mittemot varandra. Mellan oss
pabordet star ett fat med chokladbollar som
Ronja och Sara har bakat.

- Ar skolbussen bra, fragar jag.
Ronja ér tyst en liten stund, sedan séger hon:
- Ibland kan det vara vildigt trékigt. For jag
dr blyg for dom andra som dker, dom dr dldre.
Men nér vi aker hem sd kénner jag mig inte blyg.

- Aker du med vinner da?

—Ja, med Lo, hon dr min bdsta vin. Hon bor
néra hédr. Och hon har samma hérfirg som jag. I
skolan dr det tre som har det, jag, Lo och Oliver.
Vidr typ som ett litet géng.

Jag fragar vad de brukar gora pa skolbussen
och far samma svar som jag fick av Ruben i
férranumret av Adelsonytt: De spelar spel pd
mobilen. Och pratar.

- Vad brukar ni spela for spel?
—Det dr bilar, sa dr det en tjuv som tar en
massa guld och sa ska man folja efter och han

Ronja skulle ocksé vilja ha rosa eller blétt hdr.
FOTO: GUNILLA DYKHOFF STERNELIUS

tappar guldet for det dr ett hal i pasen. Sé tar jag
det. Och fdr bonus.

- Skolbusschaufforen, dr det alltid samma?
—Ja. Han heter Staffan. Han dr sndll, han ger
oss godis. Nér vi aker hem, men inte dit.
Sara flikar in:
—Men han ger er vdl inte godis hela tiden?
Ronja fnissar.
- N&. Men ganska ofta.
Sara ser latsasstring ut och skojar med Ronja:
- Jagfar nog prata med Staffan. Stopp! Bar-
nen ska inte ha ndt godis!
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Den stora madrassen dér Ronja kan géra volter. Nér
hon har kompisar som sover éver ligger de ddr alli-
hopa. FOTO: GUNILLA DYKHOFF STERNELIUS

Ronja tittar skimtsamt misstroget pd Sara.
Detblir nog inget godisstopp.

GARNA FORFATTARE MEN HELST POLIS
Sa skolbussen dr bade trékig och rolig. Hur &r
det med skolan dé, fragar jag.

—Nja... Matten &r det vérsta jag vet. Det dr
bade trakigt och svart. Fast Martina, varan fro-
ken, hon dr bédst i virlden. Svenska gillar jag, det
dr jag vdldigt bra pa. En gang sd gjorde vi en bok
om en berittelse som jag hade hittat pa.

- Wow, har du gjort en bok? Du kanske blir
forfattare nér du blir stor.

- Detvill jag gdrna. Men mitt drémjobb &r
faktiskt polis. For det var tjuvar pa Munso for
nagra veckor sen. Ndra en kompis. Dom tog
pengar och dyra smycken. S& nu dr jag skréck-
radd for att tjuvar ska komma hit. Jag har till
och med dromt vad som kan hénda.

- i = Fa
Ronja och de jattegoda chokladbollarna.
FOTO: GUNILLA DYKHOFF STERNELIUS

- Oj. Enriktig mardrom.

—Ja, exakt! En riktig!

Jag tycker lite synd om Ronja som dr s radd
for tjuvar — och kommer pa nidgot som kanske
kan gora henne lite mindre @ngslig:

- En sak som dr bra med Adelso, det dr firjan.
Det dr inte sd bra for tjuvar med en férja.

Ronja dr direkt med pd noterna:

- N4, for polisen aker dit forst, sen ringer
dom den som kor fdrjan sa den stannar pd an-
dra sidan, den aker ingenstans. Sd kan polisen
tadom.

- Precis. Och da tinker du att du kan vara
en av poliserna som tar tjuvarna? Sen, ndr du
blir stor?

—Jaa. Mest for att jag &r jatteintresserad ...
Pappa har jobbat som vakt och dd var det en
tondring som rymde, sé fick pappa springa
efter. Och han fick tag i honom.

JUDON FLYTTADE TYVARR
Tillbaka till nuet. Skolan, rasterna, fritiden.
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- Brukar du och Lo leka?

—Ja. Vileker mamma pappa barn. Spelar
basket och fotboll. Lite sant. Ibland kan vi ga pa
styltor. Det dr jag ganska bra pa.

— Ndir ni spelar fotboll, gor ni det pa skolgdarden?

—Jaa. Lite. For jag vagar inte spela med kil-
larna, de dr f6r bra. Och ingen tjej i hela skolan
spelar fotboll.

Dethaller Sara inte riktigt med Ronja om.
Det finns sondagsfotboll i jumpasalen, beréttar
hon, och det &r manga tjejer som gar pd den.
Men Ronja brukar inte vilja g4, &ven om hon
skulle fa. Sa jag undrar:

- Haller du pa med nan annan idrott?

Sara pAminner Ronja:

- Du holl pd med nanting forut, i Sundby
skola. Kommer du ihagvad det var?

—Judo! Jag dlskade det. Men dom flyttade till
Jungfrusund och det &r for langt bort.

Jag kommer att tinka pd allaktivitetshuset
vid Adels6vallen som Adelso IF har fatt bygg-
lov och pengar avkommunen for.

— Men tiink om dom skulle borja med judo hir
pd Adelso, skulle du ga pa det da?

Ronja skiner upp:

-Jaa!

(Senare kommer jag dven att tdnka pa att
Club Social pa Séttra Gard har startat thai-
boxningskurser, dven for barn; se sidan 48. Jag
tipsar Sara pa chatten och hon svarar "Wow
vad kul”.)

MAMMA BEHOVER SCHEMA

Nu skavi gd husesyn. Vi passerar ett schema
péakylskapet som visar vad som ska goras varje
eftermiddag och kvill. For varje syssla som &r
avklarad viker man undan en flik sd man ser
vad som &r kvar.

BARN OCH UNG PA ADELSO

Schemat som mamma Sara behéver mer Gn Ronja.
FOTO: GUNILLA DYKHOFF STERNELIUS

-Vad smart, sdger jag beundrande.

Ronja haller med och tilldgger:

- Mamma behover det.

Vi gdr vidare, passerar det stora akvariet i
hallen. Dir simmar olika sorters fiskar, bland
annat malar som kan bli riktigt gamla. Ovanfor
akvariet hdnger en fin fiskmélning som Ronja
har gjort pd Adelsd smedja.

—Men 6gat gjorde mamma, forklarar Ronja.

P4 6vervaningen ligger en jéttestor halv-
cirkelformad madrass som Ronja har fatt av
sin snélla farbror. Ronja visar hur skicklig hon
dr pd att gora volter. Ndr hon har kompisar
som sover Over ligger de allihopa pa den stora
madrassen.

Till sist visar Ronja mig sitt rum. Ganska
stort, och jattemysigt. Hon pekar pa sminkhor-
nan, med speglar. Och sedan: Under séingen
dr det som en koja, med en dorr som gér att
stdnga. Massor av gosedjur! Och dir lyser ett
grontljus.

- Vilken dromkoja! Brukar du gomma dig dar?
- Inte gdmma mig, sdger Ronja. Men leka. M

Tack for intervjun, Ronja!

Gunilla Dykhoff Sternelius



KALENDARIUM

Adelstkalendariet for sommaren/hdsten 2023, med reservation for vad som
kan handa i dessa oroliga tider. For att halla dig uppdaterad om féreningarnas
kommande evenemang pa &n bér du ocksa besoka Adelsd foreningsrads gemen-
samma hemsida www.adelso.se.
Nedan hittar du nagra evenemang som ar spikade eller planerade i skrivande

stund (april 2023).

25 MAJKL.19
Trefaldighetsafton, Finn-
hagskdillan vid Karlslund
Torsdagskvill fore trefal-
dighetsafton dr det dags att
dricka for lycka och vilgang
under aret. Skyltning finns pd
Adeslo ringvig fran Karlslund.
Arrangor: Adels6 Hembygdslag

29 MAJKL.18

Hogmassa, Adelsé kyrka
Annandag pingst

Prdst: Anita Elweskiold
Musiker: Carina Einarson

Arrangor: Ekerd pastorat

1JUNIKL.19

Bilbingo

Adelsovallens parkering

Var med pd alla fem spelen for
140 kr. Det dr kontantbetal-
ning och kontantvinster som

giller. Komitid, begrdnsat an-
tal platser. I pausen erbjuder
arrangoren fika och hembakt.
PS: Kolla tutan innan bingon.
Fortsittning foljer sedan var
tredje vecka.

Arrangor: Adelso IF

4 JUNIKL. 14

Villa Spelrum
Marielundsvigen 27
Trédgardskonstens historia
och Inspirerande tridgards-
mastare forr och nu. Fran
persernas paradis 5000 f. Kr.
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via Bingens klostertradgard pa
1100-talet till sentida tradgards-
mastarparet Erik och Irene pd
Adelso. Dikt, tradgardshaiku,
sang och musik. Vid flygeln
Peter Andersson. Visning av
Villa Spelrums tradgardsrum.
Beryl Kornhill i samarbete med
Virldsarvsteatern. Foranma-
lan till Siri: 070-2482123
Arrangor: Adelsd Hembygdslag

5JUNIKL.18

Konsert med Medborgarna
Stenby gdrd, Adelso

Ringviig 61 C
Medborgarnalirar allt frén
Bellman till Bowie. L4s mer, och



lyssna, pa medborgarna.com.
Biljetter: 300 kr, bestill via
sms till 076-1331417

Privat arrangor

17 JUNI KL. 11-23
Adelsg Olfestival 2023
Pannrummet, Stenby
trddgard

Tréffa 15 bryggare fran stock-
holmsregionen och prova
bade deras och vart eget
Adelsd-6l. Sjdlvklart finns
ocksa médngder av Olvinligt
tilltugg och massor av live-
musik. Betala vid ankomst
eller via billetto.se.
Arrangor: Pannrummet och
Adelsd Bryggeri

18 JUNIKL.16

Birkakdrens sommarkonsert
Adelso kyrka
Sommarkonsert, med bade
traditionella och nyare som-
marsanger.

Pianist: Torbjorn Gustavsson
Arrangor: Ekerd pastorat i
samarbete med Birkakoren

22 JUNIKL.18
Forberedelser infor
midsommarafton

Adelso festplats

Vi kldr midsommarstangen.
Arrangor: Adelso IF

23 JUNIKL.12-15
Midsommarfirande

Adelso festplats

Traditionell familjefest for
stora och smd med dans kring
midsommarstangen, tom-
bola, fiskdamm och mycket
mycket mer.

Arrangor: Adelso IF

24 JUNIKL.18
Musikgudstjanst Adelso kyrka
med kéren Ad Mundi.

Ljuset skimrar skogen doftar
Prdst: Magnus Ehntorp
Arrangor: Ekerd pastorat

24 & 25 JUNIKL. 12-15
Galleri Adelsé Smedja
Stenby sditeri
Konstutstdllning med gést-
utstéllare Mia Wahlberg och
Nils Ekwall méleri.
Arrangor: Adelso Smedja

25 JUNIKL.13
Fotbollsderby, Adelsovallen
Fotbollsderby mellan
Adels6 IF-Munso IF.

Kaféet 6ppet.

Arrangor: Adelso IF

[ = ———— '.._-u—h.__-dﬁ'k*-
1JULIFRANKL.10

Adelso runt, Adelsovallen

Ett veteranevenemang med

méngder avgamla moppar,
bilar och hojar. Klockan 10
registrering av deltagarfordo-
nen vid Adelsovallen, ddr du
kan beundra och kommentera
allafordon samt umgas.
Arrangor: Adelsd Evenemang

1& 2 JULIKL.12-15

Galleri Adelsé Smedja
Stenby sdteri
Konstutstdllning med géstut-
stéllare Anna Hellstrém ma-
leri och Roda traden textil.
Arrangor: Adelsd Smedja

8 & 9 JULIKL.12-15

Galleri Adelsé Smedja
Stenby sdteri
Konstutstdllning med géstut-
stéllare Katarina Wolf maleri.
Arrangor: Adelsd Smedja

GALLERI ADELSO
SMEDJA
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16 JULIKL.18
Musikgudstjdnst,
Adelso kyrka, med koren
Ad Mundi.

Pridst: Anita Elweskiold
Arrangor: Ekerd pastorat

15 & 16 JULIKL.12-15

Galleri Adelsé Smedja
Stenby sdteri
Konstutstédllning med géstut-
stédllare Janne Hoglund, Gun-
nar ”Gurkan” Whitlock, Stefan
Stélfagel och Zilla Stélfdgel, en
rejdl mix avallehanda tekniker.
Arrangor: Adelso Smedja

22 JULIKL.11-14
Barnens Dag, Adelsivallen
Barnens Dag med lekar, an-

siktsmalning, brandférsvaret
och mycket mer.

Arrangor: Adelso IF och
Adelso Evenemang

22 & 23 JULIKL.12-15
Galleri Adels6 Smedja
Stenby sdteri
Konstutstdllning med géstut-
stéllare Lena Holst och Robin
Fondin, mosaik och glas, Ewa
Dahlstrom & co, glas, och en
hel del annat.

Arrangor: Adelso Smedja

28-30 JULI HELDAGAR
Tangokurs, Storkoket,
Sdttra Gard

Tangokurs for avancerade
dansare med Katrin Urwitz
och Jorge Frias, med assistans
av Malin Backstrém & Annika
Pahlén. Kursen halls pa engel-
ska. Lds mer via Facebook-grup-
pen Club Social/Adelso.
Arrangor: Club Social

29 & 30 JULIKL.12-15
Galleri Adelsé Smedja
Stenby sditeri
Konstutstdllning med gést-
utstillare Else-Marie Widén
med barnbarnet Gloria, fritt
broderi, maleri.

Arrangor: Adelso Smedja
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BAKLUCKE-
LOPPIS

OPPET
LORDAGAR
12-15

5 AUGUSTI

KL.12-15
Bakluckeloppis, Gammalt &
Nytt vid Stenby sdteri
Arrangor: Gammalt & Nytt
paAdelsd

5 & 6 AUGUSTIKL. 12-15
Galleri Adelsé Smedja
Stenby sdteri

Stor marknad med konsthant-
verk, konst, textilier, ndrodlat,
honung m.m. Dessutom bygg-
nadsvardsbutik och smedje-
gingets egna alster.
Arrangor: Adelso Smedja




NAGON AV DE FORSTA
HELGERNA | AUGUSTI

Loparfesten Magnus
Ladulasloppet, Adelsovallen
Med start och mélgang pa
Adelsovallen.

Mer info: adelsoif.se
Arrangor: Adelso IF

12 & 13 AUGUSTI KL. 12-15
Galleri Adelsé Smedja
Stenby sdteri

Konst- och hantverksutstéll-
ning. Smedjangénget bjuder

paenrejidl mix avallehanda
tekniker.
Arrangor: Adelso Smedja

13 AUGUSTIKL. 11
Hembygdsdag, Uppgdrden
Arets tema dr Kurén. Det
bjuds pa lokala hantverkare
och forsédljning av lokala gron-
saker. Bagarstugan drigang
som vanligt och musik ska det
ocksa bli, precis som en riktig
hembygdsdag ska vara.
Arrangor: Adelso Hembygdslag

20 AUGUSTIKL.19
Orgelkonsert, Adelso kyrka
Arrangor: Ekerd pastorat

13 AUGUSTI
KL.T

Tack!

till véra annonsorer,
sponsorer och bidrags-
givare, for era tillskott
till foreningen.

Dessa bidrag anvandes
bland annat till:

B Tryck och distribution
av tidningen Adelsonytt
och annan information

W Pris till drets Adelsdbo
B Stottning av evene-

mang och féreningar pa
Adelsd

Och mycket mer.

Mats Lundgren
VARNA ADELSO

ANNONS-
PRISLISTA
Valkommen att annon-
sera i Adelsonytt

Helsida: 1600 kronor
Halvsida: 800 kronor
1/4-sida: 400 kronor
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Om

Féreningen Vdrna Adels6 samlar
bade bofasta och fritidsboende.
Vart syfte dr att sla vakt om Adelsds kultur
och natur samt att frimja majligheterna att
bo och arbeta pa 6n. Viverkar for en framtida
utveckling som inte tdr pd minniskor, natur
och vért historiska arv.

Viarbetar bland annat med f6ljande fragor:

Allemansratten. Markagare ska till exempel
inte kunna hindra manniskor att bada och stréva
inaturen.

Vivill sl& vakt om Muns6 skola. Aterinfor
arskurs 4-6!

Kulturlandskapet och strandskyddet ska
varnas.

Miljonialla avseenden ska vérnas.

Farjan ska alltid fungera, dven nar det ar
stranga vintrar. Mer trafik under sena kvallar.

Vivill sla vakt om busstrafiken.
Vivarnar var lanthandel.

Vivill att vildsvinsstammen pa &n minskas
kraftigt.

Vislar vakt om Hembygdsgarden.
Hovgardsomradet och Varldsarvet bér
utvecklas.

Vérna Adelsd med drygt 600 medlemmar &r
ons storsta forening.

Vr’i RMNA
<A DELSO

gk |
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ORDFORANDE
Anders Gustafsson, Skogstorp
Tel: 070-298 5525

E-post: anders.gustafsson28@gmail.com

VICE ORDFORANDE
Helena Abrahansson, Lundkulla
Tel: 070-6792616

E-post: helena.abrahamsson@gmail.com

KASSOR

Mats Lundgren, Marielundsvagen
Tel: 070-7303203

E-post: matslu3@gmail.com

LEDAMOTER

Monika Engelhardt, Frutorp
Tel: 070-789 09 68

E-post: frutorp@hotmail.com

Andreas Gustafsson, Hovgarden
Tel: 070-986 5592
E-post: andreas.adelso@gmail.com

Siri Lundmark, Stenby
Tel: 070-2482123
E-post: siri.lundmark@hotmail.com

Lennart Rydberg, Lundkulla
Tel: 070-3220261
E-post: lennart.rg@gmail.com

Maria Skedinger, Hanmora
Tel: 073-8071975
E-post: mariaskedinger@gmail.com

Stefan Wahlin, Ellholmen
Tel: 070-318 80 00
E-post: s.wahlin@hotmail.com

Jan Gertz, Gredby
Tel: 070-353 0165
E-post: jan80taborist@gmail.com



Valkommen till AdeoCare

Hemtjanst som gor dig glad!

Vi ar glada nér du ar glad.
Prata med oss om vad som ar vik-
tigt for dig. Vi ar alltid nyfikna och

idel ora. Lat hora!

' Vill du ha hjalp
AD Eo ARLE av hemtjanst

Det hir ar en del av det du kan fa hjdlp med. H6r av eller vill du byta

dig till oss sa kan vi berdtta mer. till oss
Personlig omvardnad Avldsning Inkop Hor av dig sa
Promenad Social tid Ledsagning berittar vi mer.

Matlagning Matldda Samtliga stad insatser 08-560243 66

Vi utfor aven boendestod for dig som

ar i behov av det

www.adeocare.se
Sociala medier: Adeocare.se

Telefon (vaxel): 08-560 243 66
Adress: Adeocare Ekerd, Bryggavagen 110. Ekerd




Ring 08-560 360 00
om du vill SALJA!

Kontakta Sara eller Fredrik, med lang erfarenhet av
forsaljningar pa Adelso.
Vi har Sveriges nojdaste kunder 7 ar i rad..
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